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SUNDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
OLOL Co-Cathedral, Harris Park 8am (Arabic), 9:30am (English Family), 11am (Ar/Eng), 5pm (Ar/Eng), 7pm (English Youth)  

 

    WEEKDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
Mon, Tues, Thurs, Fri 7am, 8.45am & 6pm. Wed 7am, 8.45am & 5:30pm; 7pm (English Youth) Sat 7:30am & 6pm (Ar/Eng) 

 

CONFESSIONS 
Before and during Saturday 6pm and Sunday Masses or by appointment on weekdays  

 

WEEKDAY DEVOTIONS  
Rosary: Mon & Tues 8pm, Wed 6:30pm, Thurs 7:30pm Sun 6:30pm  Divine Mercy followed by Rosary Fri 7:30pm  
Adoration Hour: Thursdays 8pm – 9pm  24 Hour Adoration: This Fri 03 May from 9:30am - Sat 04 May at 7:30am 

A week later his disciples were again in the 
house, and Thomas was with them. Although 
the doors were shut, Jesus came and stood 
among them and said, “Peace be with you.” 
Then he said to Thomas: “Put your finger here 
and see my hands. Reach out your hand and put 
it in my side. Do not doubt but believe.” Thomas 
answered him: “My Lord and my God!” Jesus 
said to him, “Have you believed because you 
have seen me? Blessed are those who have not 
seen and yet have come to believe.” 
Now Jesus did many other signs in the  
presence of his disciples, which are not written 
in this book. But these are written so that you 
may come to believe that Jesus is the Messiah, 
the Son of God, and that through believing you 
may have life in his name.  

Jn 20: 26-31  

The Gospel The Epistle 

Brothers and sisters, therefore, knowing the fear 

of the Lord, we try to persuade others; but we 

ourselves are well known to God, and I hope that 

we are also well known to your consciences. We 

are not commending ourselves to you again, but 

giving you an opportunity to boast about us, so 

that you may be able to answer those who boast 

in outward appearance and not in the heart. For if 

we are beside ourselves, it is for God; if we are in 

our right mind, it is for you. For the love of Christ 

urges us on, because we are convinced that one 

has died for all; therefore all have died. And he 

died for all, so that those who live might live no 

longer for themselves, but for him who died and 

was raised for them. From now on, therefore, we 

regard no one from a human point of view; even 

though we once knew Christ from a human point 

of view, we know him no longer in that way. So if 

anyone is in Christ, there is a new creation:  

everything old has passed away; see, everything 

has become new! All this is from God, who  

reconciled us to himself through Christ, and has 

given us the ministry of reconciliation; that is, in 

Christ God was reconciling the world to himself, 

not counting their trespasses against them, and 

entrusting the message of reconciliation to us. So 

we are ambassadors for Christ, since God is  

making his appeal through us; we entreat you on 

behalf of Christ, be reconciled to God. For our 

sake he made him to be sin who knew no sin, so 

that in him we might become the  righteousness 

of God.  

2 Cor 5: 11-21  

Prayer 

Sunday 28 April 2019                                                                                              www.olol.org.au 
New Sunday & Feast of Divine Mercy 

The  

Resurrection is 

at the core of 

our beliefs as 

Christians. 

Without it, our 

faith is  

meaningless.  

 

Joseph B. Wirthlin 

Lord of Life,  

On this New Sunday, we pray that our faith and 

belief in Your Resurrection may be renewed and 

strengthened. Open our minds to accept the 

truth that with You, in You and through You, 

there is life after death. Amen! 

Next Sunday’s Readings 
 

Third Sunday of the  
Resurrection  

2Tim 2: 8-13 
Lk 24: 13-35 

OUR LADY OF LEBANON MARONITE CO-CATHEDRAL - HARRIS PARK 

Jesus, I Trust In You! 



Brothers and Sisters in Christ,  

Today is “New Sunday”. It is called by the Church as such because on that day the appearance of 
the risen Christ to the apostles, including Thomas, occurred. It was the first day of the week and 
the second Sunday after resurrection. 
 
This appearance gave the apostles and the Church a new awareness of the depth of the  
resurrection and the mystery of Jesus Christ, an awareness of the fact that the risen Christ bears in 
his glorified body the signs of the crucifixion, confirming the mystery of salvation through the 
cross. This would establish the faith of the apostles and our faith in Him on a salvific and  
theological truth emanating from His reassurance “It is I; do not be afraid” (John 6: 20). This is 
what the Lord says to us every time we are scared, doubtful or our faith is weakened for any  
reason. 
 

It is a new awareness that bears with it an awakening to an essential truth in our Christian life; Jesus is the Lord and God who is  
remaining with us. Through this awareness, we can come to know Him, experience His presence and believe in Him without putting our 
finger in His wounds as Thomas did, without having to see Him with our own eyes or knowing Him historically like the apostles knew 
Him. We come to know Him through the testimonies of the apostles as written in the Gospel and through living the holy Sacraments 
which make us experience the power of His resurrection by the graces which free the soul an body and heal them. The Lord has  
confirmed to us our knowledge of Him through grace when he said to Thomas: “Have you believed because you have seen me? Blessed 
are those who have not seen and yet have come to  
believe.” (John 20: 29). 
 
Grant us Lord to long for you, like your apostle Thomas, to see you, have an encounter with you and experience you! Make us worthy of 
your beatitude so we can see you with the eyes of our faith, touch you through our permanent union with you as provided to us by the 
Church and her sacraments, and listen to your voice through the inspirations of your spirit who leads us towards your Kingdom in our 
daily lives. 
  

In this apostolic spirit, the various committees in our parish continue to carry out their wonderful activities. On Thursday, the Elderly  
Committee celebrated its Easter mass followed by lunch. Many of our older people participated in this event. Enjoying this day was a 
source of joy for our hearts. A big thank you to Father Yuhanna Maroun Saliba and to the Elderly Committee for their efforts and  
dedication to the older people amongst us. 
 
The Chaplet of Divine Mercy started on Good Friday and will be concluded today with prayers, confessions and mass at 3 pm. I would 
like to thank Subdeacon Robert Al-Bayeh and the Divine Mercy team for organizing these prayers and celebrations. 
 
I would like to encourage you all to participate in our upcoming activities and celebrations, including the home visits by Our Lady in 
May. A few nights are still available if you wish to make a booking. The Marian Month will be concluded on the first of June by a  
procession in the streets around the Cathedral at 5.00 pm. Our Mother’s Day cruise will be on Tuesday 7 May. Our annual gala dinner 
will be held on 31 May at Lantana, Bonnyrigg. It is one of our biggest fund raising events. We hope that you support this occasion so we 
can continue to grow our parish and reach thousands of people who need the light of our Lord’s resurrection. 
 
Let us work together as active members of the mystical body of Christ so we can truly glorify God through all these activities and  
celebrations, and serve His people  

Father Tony Sarkis 

A New Life  

It is the Season of the Resurrection and we now look no 
longer to Jesus among us as human, but rather as Christ  
resurrected. This absolutely changes the way we look at  
everything, even our very own existence. 
 

We are not made for death but for life – eternal life. We are 
no longer bound by evil and sin, but free to love graciously. 
We no longer live for ourselves, but for Christ who was 
raised before us. 
 

Paul in his letters strongly emphasises all this. If Jesus, the 
Son of God, became human, lived among us, was crucified, 
died and then rose to glorious eternal life, it challenges us to 
live in hope. Paul beautifully puts in this way in v17, ‘So if 
anyone is in Christ, there is a new creation: everything old 
has passed away; see, everything has become new!’ 
 

The Resurrection means all things have taken on a new 
lease of life, because we have reassurance that God is  
always with us. Nothing, not sin nor hatred, not injustice nor 
violence, can destroy the very truth and reality of God. So 
today even as we face waves of criticism and attacks on  
religion, the ultimate reality is that God is among us – God 
cannot die! Alleluia, Christ is Risen, and we are witnesses to 
this. Amen  

Sr Margaret Ghosn MSHF 

A New Awareness 
 

Light from the Word 

The Servant’s Word 

What Would Your Answer Be? 
As they started growing and becoming teenagers, my kids’  
questions about the Faith became challenging to me and to how 
much I knew about my faith. For someone who was involved with 
the church from the age of 5, I started running out of the right  
answers. This is when the family committee of OLOL decided to run 
the Men's Faith Formation monthly meetings, in order to better 
equip us in the Faith. So, if you see yourself as a man who is in 
need to know Jesus more and wants to ensure that you are the 
primary educator for your children about our Faith, then come and 
join us….Why risk leaving it to those potentially less informed? 
 

Being continually involved with our Parish and with other  
committees is another blessing in being part of the Family  
Committee. Together with the youth of OLOL, we joined our efforts 
this year to produce what Fr Tony had in mind as a tomb for our 
Lord's Burial for Easter. Over three consecutive nights, it was great 
to experience the effort of the young and younger people working 
together to come up with a great structure to venerate our Lord in 
His passion, death and resurrection. The joy of working together as 
families is amazing, so what is stopping you from joining us? It’s an 
opportunity to experience fun and spiritual growth while  
contributing to our upcoming events. 
 
Finally, looking forward to seeing you all next week, at our parish  
picnic day, on the 5th of May (see the ‘Announcements’ section for 
details). We have reserved a sheltered BBQ area and will have free 
food and activities but encourage you to bring chairs and your own 
snacks. 

Joseph Ayoub  

Family Committee 



Dearly beloved, 
 

In our Maronite tradition, the week directly after the Sunday of the Resurrection is called the 

Week of the Hawareeyeen and this Sunday marks the end of this week. Certain linguists teach 

that this word is Syriac and suggests the idea of "white" and or "justification". It refers either to 

the angels at the empty tomb, who announced the Lord’s Resurrection, clothed in white, or to 

the Lord's disciples who believed in his Resurrection and thus, were clothed in "justification", or 

also to the newly baptised members of the Church, clothed both in white at this time of the year 

and in justification through the baptismal waters. In the early Church, baptism used to take place 

on Resurrection Sunday and the week that followed. 
 

Other sources relate this word to an Ethiopian translation which means the “ones who have been sent out” or the  

missionaries referring to the disciples of Jesus whom he sent out to proclaim the Good News. Regardless of the meaning of 

the word we choose to reflect on, this past week was to remind us of the Lenten journey that we have just completed. 

Through our fasting, abstinence, prayer and penance we have become white again. By sharing in His death on Good Friday 

and His Resurrection on Easter Sunday, we have enriched and renewed our faith so that our justification can actually bring 

us new life so we may proclaim with Thomas the Apostle: “My Lord and my God!”. 
 

We are each called to be one of the Hawareeyeen, clothed in white and living in righteousness. We are the disciples who 

have put on Jesus. May we not only say Christ is Risen, but more importantly, may we live it because: Christ is Risen, He is 

truly Risen, and each one of us is a witness to this!   

+ Antoine-Charbel Tarabay 

Article of The Week 
Year of  Maronite Spirituality - New Sunday Message From The Bishop 

WARNING This article deals with difficult issues concerning domestic violence.  Some readers may have  
experienced or witnessed domestic violence and reading this may vividly bring back buried memories. If this  
applies to you, please consider your own wellbeing and whether you should continue reading.  If you are in an 
abusive situation or know someone who is, call 1800 RESPECT (1800 737 732) or Domestic Violence Help Line 
(1800 656 463). 
 

I interviewed a victim of Domestic Violence and how she still trusts Jesus, despite the evil she has been through. 
Without further ado, here is her testimony. Her identity will remain anonymous. 
 

Mum and dad were always fighting. He would hit her. I got caught in the crossfire. I would become bruised and I 
covered it with makeup. I started to cut myself. I became depressed. My family stopped talking to each other. I 
felt like I needed punishment for making my family fight. But the cutting didn’t last long. I realised it was wrong. 
 

When I tried to get advice from other people, they would say ‘that’s your parents business, don’t get involved, 
this is very common, everyone does this’. I was repeatedly told to pray on it. I did. I felt that it did not help, I found that people didn’t 
like to talk about it, it was taboo. I needed to let it out, I needed someone to talk to. Everyone kept silencing me. I felt like no one could 
ever understand what I was going through. 
 
We went to Lebanon. There was 1 priest who kept watching me. He called me over. I said cheerfully ‘Hi Abouna (Father)’. He looked at 
me and asked why he can feel waves of anger coming out like heat from me. I burst into tears. He told me I needed to forgive. I needed 
to be like Christ and forgive. The priest said I should never force someone to love me. Jesus never forced anyone. He only gave the  
opportunity for people to love him. This day I felt a weight lift off of my shoulders. 
 
I went to Adoration back home. I felt calm, safe. Adoration built my trust in Christ and his will. I was in the dark all those years. Dad  
recently flipped it over virtually nothing. He held my mum to the wall. He raised his hand to hit her. I got in between them. He started 
to choke me. He dragged me to the balcony and nearly threw me over. I screamed, and my sibling pushed him off me. My life and my 
mum’s life were in danger. This is when we took action. We became fed up with the abuse. He is gone now. My family started talking to 
each other about our experiences. We started to open up about our wounds. My mum said she wished she did this sooner. I wished we 
never put up with the abuse. It helped us heal and grow together. We are closer than ever. 
 
I realised that talking about it with people who had gone through the same thing helped me a lot. I trust Christ to lead us out of this. I 
tried my way (give him space and let him come back to us), the hard way (forcing him to be good), but the only way that worked was 
God’s way, leaving it in God’s hands. We have moved on from him. My way and the hard way did not work. Christ is the only hope I 
have. 
 

I was asked how can I still trust Jesus after all of this? I thought of when Jesus was in the Garden of Gethsemane. He wanted his Father 
to take the cup of suffering from him. Then he trusted Godin his will and accepted the cup. If Christ can trust God in his grand plan, then 
I can trust God in his plan for me. I accept the cup offered to me. 

Emily Dib 

 Why Trust Jesus? The Testimony of  A Victim of  Domestic Violence Article of The Week 



Parish Camera 

Community Business Network Page 

Interested in becoming part of the Community Business Network Page?  
 

For $500 ONLY you can promote your business for the whole month  
E media@olol.org.au  P (02) 8898 1536 

Seniors' Committee Easter Fete - حفلة لجنة المسنين  



Sunday 28 April: New Sunday – Devine Mercy 

11:00am 40 Day Antoun Tannous Raffoul from Harf Miziara 

5:00pm 40 Day Mehsen Zakka Yaacoub from Karm El Mohr 

Tuesday 30 April 

10:30am Funeral Halim Youssef Kesrwani from Jezzine 
Friday 3 May 

6:00pm 40 Day Kozhaya (Kenny) Boutros Sassine from 

 Hadchit   

Saturday 4 May 

2:00pm Maronite College of the Holy Family – First Holy 

Communion              
6:00pm 40 Day Marie Gerges Khayr from Tannourine widow 

               of the late Mansour Nkoula Sfeir from Hadath El 

Jebbeh    
Sunday 5 May: 3rd Sunday of Resurrection 

8:00am The living and departed of the members of Sodality 
11:00am One Year Mtanios Jebrine Yaacoub (Hrayki) from 

Karm El Moher   
5:00pm  40 Day Badwi Sayed Barakat from Zgharta 

 عيد الرحمة الإلهية –نيسان: الأحد الجديد  ٨٢الأحد 
 أربعون المرحوم أنطون طنوس رفول من حرف مزيارة  ٠٠:١١

 أربعون المرحوم محسن زكا يعقوب من كرم المهر  ٠:١١
 

 نيسان  ٠١الثلاثاء 
 دفن المرحوم حليم يوسف كسرواني من جزّين ٠١:٠١

 أيار ٠الجمعة 
 ( بطرس ساسين من حدشيتKennyأربعون المرحوم الشاب قزحيا ) ٠:١١

 أيار ٤السبت 
 قداس القربانة الأولى لتلاميذ المدرسة المارونية للعائلة المقدسة هاريس بارك ٨:١١

 أربعون المرحومة ماري جرجس خير من تنورين أرملة المرحوم منصور   ٠:١١
 نقولا صفير من حدث الجبة       

 أيار: الأحد الثالث من زمن القيامة ٠الأحد 

 قداس على نية أبناء الأخويّة أحياء ومرضى وأموات ٢:١١

 السنة للمرحوم مطانيوس جبرين يعقوب الملقب )بالحريكي( من كرم المهر ٠٠:١١

 أربعون المرحوم الشاب بدوي سايد بركات من زغرتا ٠:١١

Youth Services & Facilities 
Youth Drop in Recreation Room  & Library & Study Centre  

Open 10am – 10pm  for Youth 18 & over  
Under 18s only with adult supervision 

Homework Help for Students K-10 Tues 3:30pm - 6pm  
Bookings essential call 1300 627 227 

Counselling Services (English/ Arabic) 
 

For Teens 12-18 years and their families.  
For Youth 18 & over and Adults & Couples  

Call 1300 627 227 

Women’s Well-being Office  
Natural Fertility Services. Evening appointments. Dr Dima Akik 0406 296 698 
Marriage Preparation Sessions book 8 months prior to the wedding: 8831 0000 

Cancer Support Group 
Meeting held first Thursday of every month from 7-8:30pm  

in Mary MacKillop Room Lvl 1 in CYPC. More info 1300 627 227 

White Stone Family Support Services  
Is your family impacted by addictions? 

Counsellors, Psychologists & Social Workers can 
assist you 

 contact: 1300 627 227  

Maronite Care Services 

Parish Notice Board 
FEAST DAYS, MEMORIALS & FUNERALS قدّاسات الأسبوع 

Children’s Events 
Arabic Classes: Every Saturday 9:30am-12:30pm (during the school term) 

 contact Fr Bernard 0411 811 807 
Fersan Al-Adra: Sat 1pm -3pm call Eliana Gerges on 0421 740 115 
Children’s Playgroup: Tuesdays & Wednesday 9.30am-11.30am  

Senior’s Events 
Activities for Seniors 

 أحد الوالدين أو الجدَّين إحضارلمن يهمه  كل أسبوعين 

Youth & Teen’s Events 
Teens  Saturdays 4-6pm contact Albert Junior (AJ) 0415241514  

Blood Donation contact Joanna 0447442940 or Annette 0405297746 
Youth Meetings For more details contact Joanne 0427503008  

OLOL St Vincent De Paul Society Conference 
Contact Kim Moussa 0424 658 190  or svdp_olol@hotmail.com 

Adults Events 
Arabic Classes 

Mondays 7pm - 9pm 
contact Fr Bernard 0411 811 807 

Regular Parish Events / Activities 

Announcements 

Mother’s Day Harbour Cruise 
When Tuesday 07 May 2019 Cost $85 per person incl. Food, Transport 

& Entertainment, 4 hour Harbour Cruise 
 Departure 9am From OLOL Return 2.45pm 

Tickets Church Office & 5 Loaves Café | Contact Joan 0411 709 249  

Annual Parish Gala Dinner 2019 

When Friday 31st May 2019 Lantana  

Venue Lantana Venues  - 130 Edensor Road Bonnyrigg, Sydney, 2177  

Tickets Available At The Chruch’s Office 

Family of The Divine Word 
 سهرة إنجيلية  -عائلة الكلمة الإلهية 

 Tuesdays at 7pm 

contact the Parish Office:  
02 9689 2899 

OLOL Parish Family Picnic 
When Sunday 5th May Time 11am (After 9.30am Mass)  

Location Campbel Hill Road Picnic Area, Guildford 
Day includes reserved sheltered BBQ/ Picnic Area | Free Food | 

Games & Activities - All Are Welcome! 

Fersen El Adra Movie Night 
When 4th May Time 7pm - 10pm  

Location OLOL Youth Centre Cost $15 pp 
Movie options COCO & Spiderman Homecoming 

Includes Popcorn | Pizza | Drinks 



In Our Prayers 
Lord, may all the faithful departed whom we entrust to Your care, be held securely in Your Loving embrace for all eternity especially those we Pray for:  

(A) All the departed souls, All the lost souls, All the faithful departed, All souls in Purgatory (B) Milia Bou Raidan, Chahrabane Boutros (C) (D) (E) Matthew 

Essey (F) Ibrahim Hanna Fakhry (G) Helen George, Majid George, Colleen Madeline George, Youssef & Ghssoun Maroon, Izat Gerges (H) Anis Jamil Haddad, 

Boutrous & Johra Moussa and their daughter Malki, Antonios Jamil Haddad, Dr Jamil Haddad, Madeleine & Paul Haddad & Son Joseph, Maurice & Martha 

Jamil Haddad (I) Salim Wadih Ishac (J) Youssef & Ghanaje Joseph, Elias Saad Jahjah & his wife Mariam (K) Tanios Elias Kazzi & Family (L) (M) Anthony Moses & 

the departed of the Moses Family, Bechara Boutros Moussa, Robert Bechara Moussa, Semaan & Karimeh Masri, Therese Melhem, Joseph Melan (N) (O) (P) 

(Q) (R) Jamil & Labibe Roumanus, Raymond & Etour Romanos & their son Joseph (S) Youssef Mikhael Shaheen, Boutros & Kenny Sassine (T) (U) (V) (W) (X) (Y) 

(Z)  

إنّ المسيحييّن ٳنّما همم كمنمور لمنخمريمنر لملمبمشمر 
أجمعين. وٳذا كنّا مسميمحميّميمنر يمجمب أن نمت مشمبَّمه 
بمالممممسمميممد. إن أردتمم أن ت متممعمملَّمممموا فممنّ المخممدمممةر 
سي جمعملممكمم ذلمك ت مت مشمبّمهمون  أكمسمر فم كمسمر بميمسمو  
المسيدر لأنّ قملمب مه كمان ممتمواضمعنمار وكمان دائمم 
الانتباه إلى حاجمات المبمشمر. همكمذا تمبمدأ طمريم  
القداسةر من هذا الحرص على الإعتناء بالآخرين؛ لت بدو دعوتمنا جميلةر يجمب أن 
تكون ممتلئة من هذا الإعتنماء. حميمث كمان  يمممرّ يسمو ر كمان  يمزر  المخميمر. وفمي 
عرس قانار لم تفكّر العذراء مريم سمو  فمي حماجمات الآخمريمن وفمي إطملا  يسمو  
نمير وسمكمن  فميّر لأنّمه  عليها. المسيحيّ هو هيكل للاله الحيّ. لقد خلق نير واخمتمار 
كان بحاجة إليّ. الآن وقد علمتم ب نّ الله يحبُّكمر أليس من المطمبميمعميّ أن تمممضموا 
الفترة المتبقّية من حياتِكم وأنتم تشعّون بهذا الحبّ؟ أن نكون مسميمحميّميمن حمقميمقميّميمن 
يعني أن نستقبل  المسيد حقًّا وأن نتحوّل  إلمى مسميمد .خمر. يمعمنمي أن نمحمبّ كممما 

 نحن محبوبونر كما أحبّنا المسيد على الصليب. 
 القديسة تيريزا دي كالكوتا 

أشكر الربّ يسو  المسيد إلهنا الذي أوحمى 
إلمميممكممم بممهممذه الممحممكمممممة. لممقممد اكممتممشممفممت أنّممكممم 
متمّحمديمن وراسمخميمن فمي إيمممان لا يمتمزعمز ر 
ممرون  مممَّ ويمممممكممنممنممي أن أقممول حممتمّمى إنممكممم ممس 
ا بصليمب ربّمنما يسمو  المممسميمدر  سدنا وروحن ج 

د   لِمد  مِمن ن سِملِ داوم وسابتون في المحبّة من خلال دمهر ومقتنعون تمامنا ب نّ ربّنا "وم
لمد حمقًّما ممن  س بِ الطَّبيعةِ الب ش رِيَّة" ر ابن الله بفعل الإرادة والمقمدرة الإلمهميّمتميمن؛ وم بِح 
مر فمعملان عملمى الصملميمب فمي عمهمد  عذراء واعتمد على يد يوحنّا "ليتمّ كملّ بمرّ" سمممف
بيلاطس البنطي والملك هيرودس. ونحن إن ومجدنار فذلك بمفمضمل سمممرة الصملميمب 
و.لامِهِ الإلهيّة الممحيية. فهو بقيامته "ي رِف عم ر اي ت هم" للقرون المممقمبملمة لميمخمتمار قمدّيسميمه 
والمؤمنين به من بين اليهود والوسنيّين ويوحّدهم في جسد واحد هو جسد الكنيسة. 
لقد قبل الربّ يسو  المسيد هذه الآلام كلّها لأجلنا ولأجل خلاصنا. وقد ت لّم حمقًّما 
وقممام حممقًّمما. و.لامممه لممم تممكممن مممجممرّد يممهممور بسمميممط كممممما يممدّعممي بممعمم   مممن غمميممر 
المؤمنين. بالنسبة إليّر أعرف وأؤمن ب نّ يسو  يهر بالجسد حتمّى بمعمد قميماممتمه. 
. أ نما همو  وعمنمدمما دنما ممن بمطمرس ورفماقمهر قمال لمهممإ "أمنميممروا إِلمى ي مد يَّ وق مد مميَّ
ون  لمي".  ميِمم  كممما ت مر  ول  لميمس  لمه ل محمم  ولا ع  بِن فِسي. المِسوني وانيممروار فمنِنَّ المرُّ
وسرعان ما لمسوه و.منوا. هذا الاتّحاد الوسي  بجسده وبروحمه سماعمدهمم لميمواجمهموا 
الموت وليكونوا أقو  ممنمه. وبمعمد المقميماممةر تمنماول يسمو  المطمعمام والشمراب ممعمهمم 
ما واحمدنا ممع الآب. يما أحمبّمائمير  كننسان بشري في حين أنّه كمان قمد أصمبمد روحن

ا إعلان إيمانكم.  إنّني أذكّركم بهذه الحقائ  مع علمي ب نّه أيضن
نطاكيّ    بطريرك أنطاكية وشهيد  -القدّيس إغناطيوس الأ

 رسالة إلى كنيسة سميرنا  شيء جميل من أجل الله 

Wednesday Nancy Boutros 15 Friend Street, South Wentworthville 2145 

Thursday Margueritte Attieh 25 The Avenue, Granville 2142 

Friday Watfa Moussa 50 Alfred Street, Granville 

Wednesday Adel Eldarjani 15 Churchill Street, Guildford 2161 

Thursday Amine Germanos 199 Excelsior Street, Guildford 2161 

Group 1 

Group 2 

 “يا أولاد مريم وافوا للسرور في شهر تكرّم من بين الشهور”
 شهر مريمي مبارك 

د عتقمكما نحتاج إلى الخبزر بالطريقة نفسها نحتاج إلى الغفران. هو تصرّف معاكس للتكبّرر والذي يميهره م ن يعتقد نفسه أفضل من الآخرين وي
منما أنّ همذا همو الأهممّ فمي الموجمو  نمحمن نمحمبّ لأنّ د. أنّه تمّم واجباته حيال الله. إنّ كمنّا نحبّر فلأنّ أحدهم إلى جانبنا أيق ي نا على الحبّر وأ فمه مم 

    هناك م ن أحبّنا وسامحنا. فكيف لا نعترفر ضمن سلسلة الحبّ التي سبقتنار بوجود حبّ الله وعنايته؟ 
  البابا فرنسيس

   أغفر لنا ذنوبنا وخطايانا كما نحن نغفر لمن أخطاء وأساء إلينا



اللّمتميمن تسمبمقمانمهر  ٤٢و ٤٢لنفهم أحداث هذا النّص علينا أن نكون بدرايةٍ بالآيتين 
بحيث يهر يسو  في مساء يوم أحد القيامة لتلاميذه لكن تمومما كمان غمائمبنمار فملممّما 
عاد قالوا له "رأينا الرّبّ" فكمان جموابمه "لا أؤممن إلّا إذا رأيمت أسمر المممسمامميمر فمي 
يديهر ووضعت إصبعي في مكان المسامير ويدي في جنبمه". فمهمذا المتّملممميمذ الّمذي 

ما لميمؤممن. الآيمة  ر ٤٢راف  يسو  سلاث سنين وعاين كل ما فعله يريد شيئنا مملممموسن
يهر المسيد والأبمواب ممغملمقمة وقمال لمهمم السملام لمكممر فسملام المقمائمم ممن الممموت 
والمنتصر عليه والّذي حطّم أبواب الجحيم لن تمنعه الأبواب المغلقة من الوصمول 
عطائهم سلامه. سمّ يتوجه يسو  بالكلام إلى توما في الآية التاليةر ممحمقّمقنما  لرسله وا 

ما ولمم يمجمرأ عملمى المممسماس ٤٢ما طلبه في الآية  . لكنّ توما وقف مذهمولان ممنمدهشن
بالرّبّ مكتفينا بنعلان إيمانه بصيغمة جمدّ ممخمتمصمرة ولمكمن تمحمممل خملمفمهما المكمسميمرر 
دراكنا لكل ما سمعه أو عاينه من المعلّمم خملال فمتمرة المتمتملمممذر  تحمل خلفها فهمنا وا 

لهي". في الآية  ر يقول يسو  "طوبى لم ن لم يروا و.منوا"ر أي ٤٢فكان ردّه "ربّي وا 
الطوبى لم ن .من بعد أن وصلت إلميمه المبممشمر  وقمبملمهما بمقملمبمه وعمقملمه ولمم يمنمتميمر 
حدوث يهورات و.يات وعجائب ليؤمن. فتومما وصملمت إلميمه بمشمر  المقميماممة لمكمنّمه 
رفضها واضعنا شمرطنما لميمؤممن. فمي مسميمرتمنما الإيمممانميّمة غمالمبنما مما نمطملمب ممن الله 
تدخلات معيّنة ومحدّدة لنؤمنر ولكن لا يمكنني أن أسمع هذه الطوبى الّتي ذكرها 
المسيد إن كان إيماني مشروطنار فالإيممان بمالله يمبمدأ ممن تمقمبّمل المبمشمارة سمم المبمدء 

 بمسيرة الإيمان الّتي هي بحدّ ذاتها علاقة مع الله.

نجيل  سنة الروحانية المارونية  تأمّل في الإ

 
 إخوتي وأخواتي بالمسيدر

 

تمطل  الكنيسة على هذا الأحد اسم "الأحد الجديد" لأنَّ فيه كان يهور المسيد القائم من بين الأموات على الرسل ومعهم 
 تومار في اليوم الأول من الأسبو ر وهو أيضان الأحد الساني بعد القيامة.

 
هذا اليهور أعطى الرسل والكنيسة وعيان جديدان لعم  حدث القيامة ولسرّ يسو  المسيدر وعيان جديدان ب ن يسو  المسيد القائم 
يماننا  د علامات الصلبر ت كيدان على سرّ الخلاص بالصليبر ليكون إيمان الرسل وا  من بين الأموات يحمل في جسده الممجَّ
به مبنيان على حقيقة خلاصية ولاهوتية نابعة من ت كيده لنا كلَّما شككنا أو ضعف إيماننا أو دبَّ فينا الذعر لأيّ سبب كانإ 

 (.٤٢إ ٢"أنا هو لا تخافوا" )يوحنا 
 

إنه وعي جديد يحمل معه صحوة على حقيقة جوهرية في حياتنا المسيحية وهي أن يسو  هو الرب والإله الباقي معنا. بهذا 
ريخية كما عرفه الرسل. تا الوعي نستطيع أن نعرفه ونختبر حضورهر وأن نؤمن به من دون أن نضع إصبعنا في جروحه مسل تومار أو أن نراه بعيون الجسد أو نعرفه معرفة

نة في الإنجيلر وانطلاقان من عيش الأسرار المقدَّسة التي تعطينا أن نختبر قوة قيامته بالن المحررة والشافية للنفس والجسد. لقد أكد عم نعرفه بالاستناد إلى شهادة الرسل المدوَّ
 (.٤٢إ ٤٢لنا الرب معرفتنا به بواسطة النعمة عندما قال لتوماإ "ألأنك رأيتني .منت؟ طوبى لمن لم يروا و.منوا!" )يوحنا 

 
دائم بك من خلال الكنيسة ال أعطنا يا رب أن نتو ر مسل رسولك تومار لنراك ونلتقيك ونختبرك! اجعلنا أهلان لطوباك  بحيث نراك في عيون إيماننار ونلمسك في اتحادنا

 وأسرارهار ونصغي إلى صوتك في همسات روحك الذي يقودنا نحو ملكوتك في حياتنا اليومية.
 

صد وأقامت بعده حفل غداء. الفبهذه الرول الرسوليةر تواصل اللجان المتنوعة في رعيتنا نشاطاتها الرائعة. الخميس الماضي احتفلت لجنة المسنين بقدّاسها الخاص بعيد 
ولجنة المسنين لجهودهم با وقد شاركت أعداد كبيرة من كبار السن بهذه المناسبةر والاستمتا  بهذا اليوم كان مبعث فرل لقلوبنا. شكر كبير للخوري يوحنا مارون صلي

 وتكرّسهم لخدمة المسنين بيننا.
 

بعد اليهر. شكران للشديا  روبير البايع وفري  الرحمة الإلهية  3مسبحة الرحمة الإلهية بدأت يوم الجمعة العييمة وسوف تمختتم اليوم بصلوات واعترافات وقداس عند الساعة 
 لتنييم الصلوات والاحتفالات.

 
الليالي متوافرة إذا أراد أحد منكم ع  أود أن أشجعكم جميعان على المشاركة في فعالياتنا واحتفالاتنا المقبلةر وهي تشمل زيارات العذراء للمنازل خلال شهر أيارر ولا تزال ب

.يار.  ٧حزيرانر الساعة الخامسة مساءن. وبمناسبة عيد الأمر هناك رحلة بحرية يوم السلاساء  ١حجزها. وسيمختتم الشهر المريمي بمسيرة في الشوار  المجاورة للكاتدرائية في 
 أيار في صالة لانتانا بونريغ. إنها إحد  أكبر مناسباتنا الخيرية لجمع التبرعات خلال السنة. ن مل منكم دعم هذه المناسبة لكي نستطيع  ١١حفل عشائنا السنوي سيقام في 

 الاستمرار في إنماء هذه الرعية والوصول إلى .لاف الأشخاص الذين يحتاجون إلى نور قيامة ربنا.
 

 فلنعمل معان ك عضاء ناشطين في جسد المسيد السري لكي نمجّد الله حقان عبر كل هذه الفعاليات والاحتفالات ونخدم شعبه.
 الخوري طوني سركيس

  وعيٌ جديد

  ٤٨المُوَشَّح 
ر   ب س طِتم ي د يَّ إلى الرَّبف

بِتم ل هم ن فِسِيِ. ق رَّ  و 
 إنِبِساطم ي د يَّ همو  علام تمهم.
ش ب ة الممنِت صِب ةر  ع لام ة الخ 

لف   الب ارّ على حافّة الطَّري . يِثم عم  ح 
كموِنِي.  كمنِتم بِلا فائِد ةٍ لِم نِ أدِر 
 إنَّم ا .تي إلى م نِ يمحِبُّونِي.

. مِيِعم ممضط هِدِيَّ  ب اد  ج 
يًّا  أمَّا الّذين  .م نوا بِي  ح 

.  ف ننَّهممِ ي بِت هِلموِن  إل يَّ
 قممِتم مِن  الم وِتِ و أن ا م ع هممِر أ ت ك لَّمم بِف مِهِم.

ميع  ممضط هِدِيِهِمِ.  ط ر دتم ج 
بَّتِيِ. ل يِهِمِ نِيِر  م ح  عِتم ع   و و ض 

 مِسل  ذراِ  الخِطفيِبِ على ك تِفِ خِطفيِب تِهِر
نِ ي عِرِفون نِيِ.  هكذا نِيِرِي على م 

 قِراءَةٌ من مُوَشَّحَات سُلَيْمَان 

 كلمة الخادم



نجيل  ا ل ر س ا ل ة  الإ

  قدّاسات يوم الأحد
 )إنكليزي( ٢٢إ٧)عربير إنكليزي(٢٢إ٢)عربير إنكليزي(٢٢إ١١)إنكليزي(١٢إ٢)عربي( ٢:١١هاريس بارك  -كاتدرائية سيدة لبنان 

 
 قدّاسات الأسبوع 

 مساءن   ٢٢إ٢ صباحنا و   ١٢إ٧ مساءن )انكليزي( السبت    ٢٢إ٧ ر  ١٢إ٢ صباحنا و    ٢٢إ٥ ر  ٢٢إ٧ مساءنر  الأربعاء     ٢٢إ٢ صباحان  و   ٢٢إ٥ ر  ٢٢إ٧ الجمعة    -الإسنين  
 الإعترافات

 

 مساءن وقدّاسات الأحد أو بتحديد موعد خلال أيام الأسبو  ٢٢إ٢مؤمنّة قبل وخلال قداس السبت الساعة 
    ساعات السجود  

 صباحان   ١٢إ٧ أيار    ٢ صباحان لغاية السبت   ١٢إ٢ أيار من   ١ هذه الجمعة    ساعة سجود أمام القربان:   ٨٤ مساءن     ٢٢إ٢ - ٢٢إ٥ إ كل يوم خميس ساعة سجود 

ماوِلم أ نِ نممقِمنِمع   بّر نمحم ماف مة  المر  مخ  ما أ نَّمن ما ن معِمرِفم م  يا إِخوتير إِذنار بِمم 

وفِميمن   وفمون ل د   اللهر ولمكِنفي .م لم أ نِ ن كمون  م عِرم ن حِنم م عِرم النَّاس. و 

يكمم بِ  نِفمسِن مار ب ملِ نممعِمطِميمكممم  ائِرِكمم. ول سِن ا ن عمودم ف نمو صف م  ا في ض  أ يِضن

ما فمي  ميِمه مرِ لا بِمم  ون  بِمالممم  اه  الَّذين  ي مفِمت مخِمرم ارِ بِن ا تمج  ةن لِلافِت خ  فمرِص 

مبَّمة   مح  نِ كمنَّا عمق لاء  ف لأ جِلِكمم؛ إِنَّ م  انِين  ف لِلّهر واِ  الق لِب. فنِنِ كمنَّا م ج 

ممنِ  ممات  ع  كِممن مما همممذ ار وهممو  أ نَّ و احِممدنا م  ن ممار لأ نَّممن مما أ دِر  ممسِمميممدِ ت ممِ سمممرم المممم 

مِيعر لِمك مي لا ي محِمي ما  مِيعم إِذنا م اتموا. ل ق دِ م ات  ع نِ المج  مِيعر ف المج  المج 

 الأ حِي اءم مِنِ ب عِدم لأ نِفمسِهِمر ب لِ لِلَّذي م ات  ع نِهمم وق ام  مِن أ جِلِهِم.

نِ كممنَّما ق مدِ  مرِيَّمةر واِ  معِمرِف مةن ب ش  مدنا م  إِذنا ف ممنِذم الآن  ن محِمنم لا ن معِمرِفم أ ح 

. إِذنار  مذلِمك  مدِن ما ن معِمرِفممهم ك  فِن ا المم سِيد  م عِرِف ةن ب ش رِيَّةر  ف الآن  م ا عم ع ر 

مار   دِيدإ ل ق دِ ز ال  الق دِيممر وص  لِ   ج  د  في المم سِيدِ ف همو  خ  إِنِ ك ان  أ ح 

ن ا م ع  ن فِسِهِ  ال ح  دِيدنا. وكملُّ ش يءٍ همو  مِن  اللهر الَّذي ص  كملُّ ش يءٍ ج 

مع   مال مد  المع مال مم  م  ة؛ لأ نَّ الله  ص  ال ح  بِالمم سِيدر وأ عِط ان ا خِدِم ة  المممص 

مة   ملِمم  من ما ك  ملمى ز لاَّتِمهِممر وأ وِد ع  اسِبِ النَّماس  ع  ن فِسِهِ بِالمم سِيدر ول مِ يمح 

مهم ي مدِعمموكممم  ة. إِذنا ف ن حِنم سمف ر اءم المم سِيدر وك   نَّ  الله   ن مفِمس  ال ح  المممص 

ما  وا م ع   الله! إِنَّ الَّذي م  ال حم بِو اسِط تِن ا. ف ن سِ  لمكمم بِاسِمِ المم سِيدإ ت ص 

طِيئ ةن مِنِ أ جِلِن ار لِمن مصِميمر  ن محِمنم فِميمهِ  ع ل هم  اللهم خ  طِيئ ةر ج  ع ر ف  المخ 

 بِرَّ الله.

 ٨٠ – ٠٠:  ٠قور  ٨

 صلاة
أيّها الربّ يسو ر القائم من بميمن الأممواتر يما ممن يمهمرت عملمى 
تلاميذك و"نزعت الشكّ من قملمب تمومما"ر إنمز  الشمكّ ممن قملموبمنما 
ونفوسنا فنقبل إلى محبتك وحنانك وغفرانك بتجرّدٍ وأمانةر فتسقط 
الغمشماوة عمن عميمونمنما و قملموبمنما فمنمنميمر بمحمبّ إلمى كملّ ممجمرولٍ 
ومت لّمر ونساهم بذلك في زر  بذور حبّك في العالمر يا من تمحميما 

   وتملك مع الآب والرول القدسر إلى الأبدر .مين.

 الأحد الجديد وعيد الرحمة الإلهية 

 

 
 

أشرَقَ مِنَ البتول، 

ولم يحِلَّ بتوليَّتها، 

وقامَ من القَبر، 

 وَخَتمُهُ قائم!

 

 ألحان القيامة 

 البيت غازو الماروني 
 

انِي ةِ أ يَّامر ك ان  ت لامِيذم ي سممو   س مانِمي مةن فمي  نَّا الر سمولإ ب عِد  س م  قال  يموح 

ق مف  فمي  مغِمل مق مةر ف مو  ماء  ي سممو ر والأ بِمو ابم مم مع مهممم. ج  ما م  الب يِتر وتموم 

ماإ "ه ماتِ إِصِمب مع مك  إِلمى  س طِ وق الإ"أ لسَّلامم ل كمم!". سمممَّ ق مال  لِمتمموم  الو 

ميِمر   نِبِي. ولا ت مكممنِ غ  عِه ا في ج  ر وض  . وه اتِ ي د ك  همن ار وانِيمرِ ي د يَّ

لممهِمي!". ق مال   بفمي واِ  اب  تموم ا وق ال  ل مهمإ"ر  ممؤِمِنٍ ب لِ كمنِ ممؤِمِننا!". أ ج 

وا و.م نموا!".  ل هم ي سمو إ"لأ نَّك  ر أ يِت نِي .م نِت؟ طموب ى لِم نِ ل مِ ي ر 

نِ فمي هممذ ا  مسِميمر ةن ل ممِ تممد وَّ ن ع  ي سمو م أ م ام  ت لامِيذِهِ .ي ماتٍ أمخِمر   ك  وص 

مسِميمدم ابِمنم  ن تِ همذِهِ لِك ي تمؤِمِنموا أ نَّ ي سمو   هممو  الممم  نَّم ا دموف الكِت اب. واِ 

ي اةم بِاسِمِهِ. نِتممر المح   اللهر ولِك ي ت كمون  ل كممر إِذ ا .م 

   ٠٠-٨٠:  ٨١يو 

 قراءات الأحد القادم

 الأحد الثالت من زمن القيامة 
 ٠٠ -  ٢:  ٨طيم  ٨

 ٠٠ - ٠٠:     ٨٤لو 

                                                                                                  www.olol.org.au  ٨١٠٢نيسان  ٨٢الأحد 
 هاريس بارك -سيدة لبنان المارونية  كاتدرائية

 يا يسوع، أنا أثق بك!


