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SUNDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
OLOL Co-Cathedral, Harris Park 8am (Arabic), 9:30am (English Family), 11am (Ar/Eng), 5pm (Ar/Eng), 7pm (English Youth)  

 

    WEEKDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
Mon, Tues, Thurs, Fri 7am, 8.45am & 6pm. Wed 7am, 8.45am & 5:30pm; 7pm (English Youth) Sat 7:30am & 6pm (Ar/Eng) 

CONFESSIONS 
Before and during Saturday 6pm and Sunday Masses or by appointment on weekdays  

 

WEEKDAY DEVOTIONS  
Rosary: Mon & Tues 8pm, Wed 6:30pm, Thurs 7:30pm Sun 6:30pm  Divine Mercy followed by Rosary Fri 7:30pm  

Adoration Hour: Thursdays 8pm – 9pm  24 Hour Adoration: Every first Friday of the month from 9:30am - Sat 7:30am 

They came to Jericho. As Jesus and his  

disciples and a large crowd were leaving   

Jericho, Bartimaeus son of Timaeus, a blind  

beggar, was sitting by the roadside. When he 

heard that it was Jesus of Nazareth, he began to 

shout out and say, “Jesus, Son of David, have 

mercy on me!” Many sternly ordered him to be 

quiet, but he cried out even more loudly, “Son 

of David, have mercy on me!” Jesus stood still 

and said, “Call him here.” And they called the 

blind man, saying to him, “Take heart; get up, 

he is calling you.” So throwing off his cloak, he 

sprang up and came to Jesus. Then Jesus said to 

him, “What do you want me to do for you?” The 

blind man said to him, “My teacher, let me see 

again.” Jesus said to him, “Go; your faith has 

made you well.” Immediately he regained his 

sight and followed him on the way. 

Mk 10: 46-52  

The Gospel The Epistle 

Brothers and sisters,  

I myself, Paul, appeal to you by the                    

meekness and gentleness of Christ — I who am 

humble when face to face with you, but bold 

toward you when I am away! — I ask that when 

I am present I need not show boldness by  

daring to oppose those who think we are acting 

according to human standards. Indeed, we live 

as human beings, but we do not wage war  

according to human standards; for the weapons 

of our warfare are not merely human, but they 

have divine power to destroy strongholds.  

We destroy arguments and every proud         

obstacle raised up against the knowledge of 

God, and we take every thought captive to obey 

Christ. We are ready to punish every  

disobedience when your obedience is complete. 

Look at what is before your eyes. If you are  

confident that you belong to Christ, remind 

yourself of this, that just as you belong to 

Christ, so also do we. 

2Cor 10: 1-7  

Prayer 

Sunday 07 April 2019                                                                                              www.olol.org.au 
Sunday of The Blind 

My Teacher, 

let me  

see  

again! 

 

Mk 10:51

Heavenly Father,  
Blinded by sin, we cannot see. The eyes of our 
hearts are blinded to Your infinite mercy and 

abundant love. Grant us, O God, a true 
 repentance of heart so that our eyes may see 
the Light who is Christ. May we learn to see as 

Jesus saw, with love and with compassion. 
Amen  

Next Sunday’s Readings 
 

Phil 1: 1-13 
Jn 12: 12-22 

The Good News  
from YOUR Parish 

OUR LADY OF LEBANON MARONITE CO-CATHEDRAL - HARRIS PARK 

Passion Week Program

Please find the detailed  
program for Passion (Holy) Week 

at the doors of the church. 

During the Season of Lent, we have 
fasted and abstained. Let us now act 
with Charity and put into action 
what we preach. During Hosanna 
(Palm) Sunday, there will be Caritas Lebanon 
boxes at the Church doors, please give 
generously to those in need in Lebanon. 
God bless. 



Brothers and Sisters in Christ,  

The miracle of the blind man is the last wonder and healing act performed by Jesus. This miracle also concludes the  
preparation phase to enter Jerusalem. It took place at the gates of Jericho which Jesus was crossing while on his way up to 
the Holy City. 
 
In the context of the season of the holy lent, this miracle comes as a conclusion of the healing acts upon which we reflected 
in the previous Sundays. All these miracles were about the healing of the body and soul and putting the human in the  
ambiance of salvation. 
 
In the previous miracles, Jesus did not allow those whom he healed to follow him. This happened with the leper and  
hemorrhaging woman, as well as the paralytic whom Jesus ordered to return to his home. As for the blind man who was 
healed and retrieved his sight, and despite Jesus telling him “go, your faith has saved you,” he followed Him along the road. 
Bartimaeus started walking on the road which Jesus was taking. The sight gave his faith a direction. His faith became  
enlightened and full of life. 
 
By the same token, we are called by the Lord Jesus to follow Him on the road. The road of the faithful is the same as his 
master’s, fraught with anguish, cross and death. Yet it is a road that leads to the resurrection. 
 
In this last week of the lent season, the Church calls us to complete our readiness in the faith, imitate Bartimaeus and  
follow Jesus so we understand the mystery of His passion, crucifixion and death. These steps are not separate from the  
reality of our lives, but they are rather the ultimate expression of this reality. The disciple who has faith in the resurrection 
can carry the cross of their life with all its anguish and death, to attain with Jesus victory over death through the  
resurrection. 
 
Next Sunday is Hosanna Sunday in which we start living the season of the Passion Week. I encourage you to take a copy of 
the program which contains the details of the masses and spiritual activity times throughout the Passion Week, from  
Hosanna Sunday to the New Sunday. 
 
As usual, Hosanna Sunday is the only Sunday of the year in which we come in solidarity with our brothers and sisters in 
Lebanon and generously give to Caritas Lebanon. I encourage you all to help the needy through this wonderful organisation 
which is carrying out acts of charity throughout Lebanon and the world. I would like also to remind you to bring the poor 
boxes back to the parish to collect them and send them to the offices of Caritas Australia. 
 
I wish you a blessed and fruitful week so your lent journey can be blessed and prayerful. 
 

Father Tony Sarkis 

The Blind Man 

The cure of the blind man Bartimaeus greets us this Sunday 
in our Lenten journey. It is the boldness of Bartimaeus that 
leads Jesus to miraculously return his sight. 
 
The crowds gather around Jesus, jostling and shoving. Then 
we hear Bartimaeus, the blind man, cry out to Jesus. People 
try to shut him up. However, undeterred, he cries out even 
more loudly. Bartimaeus boldly seeks Jesus and he is  
rewarded. Perhaps we should ask ourselves how determined 
are we in pursuing Jesus, despite obstacles that surround us? 
 
In Paul’s Second Letter to the Corinthians, we continue the 
idea of boldness. Paul is strong, courageous and determined, 
and calls us to this passionate stance for Christ alone. It is as 
if his entire being shouts for Christ. Every move, every  
action, every word, every thought, all directed to Christ. Like 
Bartimaeus, the blind man, Paul is blind to all things but 
Christ. His vision is focussed on the one thing that matters. 
 
‘We take every thought captive to obey Christ’ (v5). What a 
powerful phrase. Nothing is important if it is not focussed on 
Christ. All our thoughts, our energies, all we do, must be 
geared towards Christ. Are our minds and hearts captured in 
awe of Christ? Are we really madly, deeply and totally 
turned to Christ? Do we wish to see Christ, like Bartimaeus? 
Can we be bold in Christ like Paul? Who do you will call out 
to when in need? Who will you give your all for? Amen 
 

Sr Margaret Ghosn MSHF 

The Faithful Disciple 
 The Servant’s Word 

What did Jesus say about this question? Jesus simply said, 
“… I am with you always” (MT 28:20). Jesus is saying that He 
is with us always and everywhere. Jesus also said, “Ask, and 
it will be given you; seek, and you will find; knock, and it will 
be opened to you” (Mt 7:7).  
 

Remember that the next time when you approach Jesus  

during prayer or Holy Communion, the heavens are wide 
open. God’s love, mercy and healing are flowing regardless 
of who you are or where you are. Take off that raincoat by 
approaching Him with repentance, humility and faith. Then, 
nothing can stop you from getting soaked in the presence of 
God.  

Shalom Tidings 
 
 

Where Is God? 



Dearly beloved, 
 
It is not a coincidence that the Maronite Church chooses the Gospel of the Blind on the last  
Sunday before Palm Sunday. In the Maronite tradition, Lent is a journey of increasing in  
discipleship to Jesus Christ and preparing to encounter Him, risen from the dead. 
 
As we near the end of this journey, we follow in the example of the disciples whose eyes were 
opened, and they were able to understand the truth of Jesus so they can enter Jerusalem with 
Him, knowing that He is the King of Kings and only Saviour. This is also our Lenten journey,  
moving from knowing Jesus as a miracle worker, to recognising Him as the loving Redeemer.  
 
"My teacher, let me see again" (Mk 10: 51) was the cry and desire of the blind man. What we 
need today, as individuals and community, is to also cry out to the Lord: “Master, help us to see 
again!”  
 
In our world today, we sometimes only care about personal interests and are obsessed with superficial matters. We  
become victims to three currents sweeping societies, namely: relativism, consumerism and indifference. 
 
Relativism is the willingness of people to accept concepts based on personal opinions, emotions or self-interest. Relativism 
allows double standards to exist: what may be in fact a morally wrong thing to do, may be acceptable for someone else  
because it is convenient or because it is their personal preference. However, truth is universal in nature – it is never  
changing.  
 
Consumerism is “spending more than we need, a lack of austerity in life; it is an enemy of generosity” (Pope Francis). It can 
make us slaves to material things.  
 
Indifference is in fact the opposite of love, because love demands action.  Indifference is a lack of concern for others and 
their needs or problems. It is a sign of selfishness that often characterises our world.  
 
I hope we are not victims to those three currents! Lord, give us the faith of the blind man and his insight, to  recognize any 
blindness within us and seek you to help us see again. 

+ Antoine-Charbel Tarabay 

Year of  Maronite Spirituality - Sunday of  the Blind 

Family Corner 

My husband and I recently joined the 
OLOL Family Committee (FC). To be           
honest, when I was asked to join, I was 
jumping for joy and my ‘Yes’ came              
forward instantly. 
 

The main mission of the FC (as stated in 
OLOL website) is “Like the Holy Family of 
Nazareth, the committee models itself on 
the truth and beauty of the Maronite 
Catholic faith, to strengthen the sense of 
belonging to the church, to the                    
community and to society in general.” 
Coming from the Syriac Catholic church, I 
truly felt a sense of belonging to this community since we are 
united in our faith and in our liturgy. It was also through this 
wonderful committee that we came to know so many               
beautiful parishioners and their families and have established 
long-term friendships that are nourished by prayer and love 
for one another. 
 

My first exposure to the Family Committee was through the 
various activities they have arranged that my family and I 
have participated in. This includes the Married Couples                  
retreat, Spiritual Family day out, Family Picnics & the Sunday 
brunches after the 9:30am mass. In addition to that, we have 
been participants in their Women & Men Faith Formation 
groups that have been running for 5 years and still going 
strong. In sporting terms I would be considered a true fan of 
the FC and its events. 
 

I can truly testify that since coming to this blessed church 6 
years ago, my life and my family’s life has been completely 
transformed by the grace and love of God through the                 
mission of the OLOL Family Committee. 

Rana Baraz 

Come Alive 

What’s the feeling you get when 
you can’t get phone or wifi  
reception? I bet you spend so 
much time trying to make it 
work.  So why don’t we do this for 
when God is trying to connect to 
us? Spending less time to detect 
His voice makes our lives  
emptier...you don’t believe me? 
Try responding to His call this Lent 
and see the difference it’ll make in your life. 
 
Annette at Come Alive shared with us ways to respond to 
Gods grace- aka- His “signal” or His “call” within 
us. “Detecting Gods Signal” we learnt, meant that we should 
be: Reading more about Eucharistic miracles, sitting in  
silence in front of our Lord, saying little prayers throughout 
the day and trusting in His healing power with anything we 
face. The game played taught us to “attack” items that  
belonged to us when our number was called - luckily no one 
got injured. But the message was to listen well and respond 
strongly. The same is encouraged in detecting a signal from  
God- having a disposition in our hearts to act on when He 
calls!  
 
The night ended inside the church, facing our Lord, and  
being one in His company, waiting for His signal. So now, 
will you make that choice to pick up the phone when He 
calls you? 

Sayde Hadchiti 



Community Business Network Page 

Interested in becoming part of the Community Business Network 

Page?  
 

For $500 ONLY you can promote your business  

for the whole month E media@olol.org.au or P (02) 8898 1536 

Parish Camera 

Come Alive 

MYO World’s Greatest Shave 

An amazing initiative from our volunteers who managed to 

raise over $15,000 for the Leukemia Foundation 



Sunday 7 April: Sunday of the Blind 
8:00am The living and departed of the members of Sodality 
9:30am One Year Nehmtallah Nakhle Khoury from Bane 
11:00am 40 Day Lody Youssef Dagher wife of Rimond Boulos 
 Saab from Chatine Tannourine 
2:30pm Wehbe Antonios Wehbe from Blouza (The Father of 
 Fr Sam) (died in Lebanon) 
5:00pm 40 Day Dora Najib Hanna Nehme widow of the late 
 Karam Antonios Karam from Kfarsghab 
7:00pm Abla Said Khoreiche widow of the late Naji Moussa 
 Khoreiche from Ein Ebel (died in Lebanon) 
Monday 8 April 
6:00pm 40 Day Nasr Hanna Nakhel Lattouf from Karm El Mohr 
Wednesday 10 April 
11:30am Mass followed by lunch at Church Hall organised 
by the  sodality 
Thursday 11 April 
6:00pm 40 Day Doumit Hanna Nakhoul from Karm El Mohr 
Saturday 13 April: 
11:00am Rosary Prayer and Mass for the intentions of the  
sinners and the sick for the apparitions of the Virgin Mary at 
Fatima followed by a lunch organised by the sodality 
3:30pm 40 Day Semaan Boutros Kalim El Khoury from  
 Mazraat El Touffah 
6:00pm One Year Mahab Khoury Hanna Abood wife of  
 Tannous Semaan Kostantine from Kfarsghab 

 

Sunday 14 April: Hosanna (Palm) Sunday 
8:00am Mass and Procession (Arabic/English) 
11:00am Mass and Procession (Arabic/English) 
4:00pm Mass and Procession (Arabic/English) 
7:00pm Mass and Procession (English) 
9:30pm Rite of the Arrival at Harbour (Arabic/English) 

 نيسان: أحد شفاء الأعمى ٧ الأحد 
 قداس على نية أبناء الأخوية أحياء، أموات ومرضى    ٠:٨٨
 السنة للمرحوم نعمة الله نخله الخوري من بان     ٨::٠

أربعون المرحومة لودي يوسف داغر زوجة ريمون بولس   ٠٠:٨٨
 صعب من شاتين تنورين 

المرحوم وهبه أنطونيوس وهبه من بلوزا )والد الخوري سام    ٢: ٨:
 وهبي( )متوفّي في لبنان(  

أربعون المرحومة دورا نجيب حنا نعمة أرملة المرحوم كرم     ٠:٨٨
 أنطونيوس كرم من كفرصغاب  

المرحومة عبلا سعيد خريش أرملة المرحوم ناجي موسى     ٧:٨٨
 خريش من عين إبل )متوفاة في لبنان( 

 نيسان ٠الإثنين 
 أربعون المرحوم نصر حنّا نخل لطوف من كرم المهر ٠:٨٨

 نيسان ٠الأربعاء 
قداس إحتفالي على نية المرضى والعائلات ، يليه غذاء صيامي في  ٨::٠٠

 هول الكنيسة من تنظيم الأخوية 
 نيسان ٠٠الخميس  

 أربعون المرحوم ضوميط حنّا نخول من كرم المهر ٠:٨٨

 نيسان :٠السبت 
 صلاة المسبحة مع الذبيحة الإلهية على نية الشبيبة والمرضى والعائلات   ٠٠:٨٨
 لمناسبة ظهور العذراء في فاطيما ويليه غداء من تنظيم الأخوية        
 أ ر ب ع و ن   ا ل م ر ح و م   س م ع ا ن   ب ط ر س   ك ل ي م   ا ل خ  و ر ي   م ن   م ز ر ع ة   ا ل ت ف ا     ٨:::
 ا ل س ن ة   ل ل م ر ح و م ة   م ه ا ب   ا ل خ و ر ي   ح نّ ا   ع بّ و د   ز و ج ة   ط ن و س   س م ع ا ن      ٠:٨٨
ا ب                  ف ر   ص غ     ق س ط ن ط ي ن   م  ن   ك   

 نيسان: أحد الشعانين  ٠١الأحد 
 قدّاس وزيا  الشعانين )عربي / إنكليزي(  ٠:٨٨

 قدّاس وزيا  الشعانين )عربي / إنكليزي( ٠٠:٨٨
 قدّاس وزيا  الشعانين )عربي / إنكليزي(  ١:٨٨
 قدّاس وزيا  الشعانين ) إنكليزي( ٧:٨٨
 مساءً رتبة الوصول الى الميناء ٨::٠

Parish Notice Board 
FEAST DAYS, MEMORIALS & FUNERALS قدّاسات الأسبوع 

Announcements 

“Calling on Parishioners to help throughout 2019 as car park 
attendants during Lent, special events & Masses at OLOL” 

 
Contact George Harb 0411 069 369 |  gharb351@hotmail.com 

Midday Prayers 
“O Lord, we ask, accept our fasting, be pleased, and answer the  

prayers we offer” 
As of the beginning of Lent, we will be praying the Midday Maronite 
Prayers and Angelus in the Cathedral Monday to Friday at 12:15pm 

Mother’s Day Harbour Cruise 
When Tuesday 07 May 2019 Cost $85 per person incl. Food, Transport 

& Entertainment, 4 hour Harbour Cruise 
 Departure 9am From OLOL Return 2.45pm 

Tickets Church Office & 5 Loaves Café | Contact Joan 0411 709 249  

Maronites on Mission Sleep Out 
Mission will be hosting their first ever Sleep Out Fundraiser to continue their mission  

of bringing the Gospel to life every week to those less fortunate.  
Join us on the 12th April at the St Nehmetallah Centre in Appin  

to brave the cold and experience a night of homelessness and raise money for this cause.  
For more information, to register or to donate head over to maronitesonmission.com 

 Diocesan Notices 

7 Churches Bus Pilgrimage  
When Thursday 18 April 2019   

Location & Departure Time OLOL at 8:30pm 
Cost $20pp (includes bus hire, food & drink) 

Contact Helena Katrib 0415 031 309  



In Our Prayers 
Lord, may all the faithful departed whom we entrust to Your care, be held securely in Your Loving embrace for all eternity especially those we Pray for:  

(A)  All the departed souls, All the lost souls, All the faithful departed, All souls in Purgatory (B) Milia Bou Raidan (C) (D) (E) Matthew Essey (F) Ibrahim Hanna 
Fakhry (G) Helen George, Majid George, Colleen Madeline George, Youssef & Ghssoun Maroon, Izat Gerges (H) Anis Jamil Haddad, Boutrous & Johra Moussa 
and their daughter Malki, Antonios Jamil Haddad, Dr Jamil Haddad, Madeleine & Paul Haddad & Son Joseph, Maurice & Martha Jamil Haddad (I) Salim Wadih 
Ishac (J) Youssef & Ghanaje Joseph (K) (L) (M) Anthony Moses & the departed of the Moses Family, Bechara Boutros Moussa, Robert Bechara Moussa, 
Semaan & Karimeh Masri, Therese Melhem, Joseph Melan (N) (O) (P) (Q) (R) Jamil & Labibe Roumanus, Raymond & Etour Romanos & their son Joseph (S) 
Youssef Mikhael Shaheen, Boutros & Kenny Sassine (T) (U) (V) (W) (X) (Y) (Z) Arnold Lubany, Renan Reyes, Vicoy, school and college schoolmates who are 
deceased, Youssef Malkoun and all the deceased from his family, Karim Kesrwany, Nelly and her husband Antoun and their son Michael Abou Hamad,                  
Ibrahim Khoudair & his wife Leila & their Son in Law John Keawi, George Mabsat & Mtanios and Saideh Saba, All the souls in purgatory 

. ع ائ ل ة 621فرحنا هذا الأسبوع هو فر  تحرّرنا من أسر الخطيئة في مسيرة نهلّل خلالها لله ان ط لاق ان م ن ال م زم ور 
الكلمة الإلهية في رعية سيدة لبنان تأملت مساء الثلاثاء الماض ي ب ه ذا ال م زم ور م ع راع ي أب رش ي ة ال روم ال م ل ك ي ي ن 

 الكاثوليك في أستراليا ونيوزيلندا سيادة المطران روبير ربّاط السامي الاحترام.
 

لفهم ما يقوله هذا المزمور ومعرفة كيف نترجمه على حياتنا اليوم، لا بدّ من إلقاء الضوء على ال م زام ي ر بش ك ل ع ام 
مزموران تُرنَّم أو تُصلَّى  651ومفهومها. كلمة مزمور من اللغة السريانية وتعني الترنيم أو التهليل. في الكتاب المقدس  هو ضمن ال ج زء  621أجزاء في كل جزء منها مجموعات صغيرة. المزمور  5في أديارنا وكنائسنا، وهي مقسّمة إلى 

إل ى  621، وضمن مجموعة صغيرة في هذا الجزء تُعرف ب  "أن اش ي د ال م راق ي"، وه ذي الأن اش ي د ه ي م ن ال م زم ور 651إلى  611الخامس الذي يشمل المزامير من 
 . والمراقي تعني الارتفاع، إذ كان اليهود يرنّمونها لدى صعودهم إلى أورشليم خصوصان في أعيادهم.631المزمور 

 
م ي ر ون رنّ م ه ا ف ي م زاتعبّر المزامير عن ثمرة المسيرة نحو الخلاص، سواء من أرض العبودية إلى أرض الميعاد أو في الصعود إلى أورشليم. وهكذا ن ح ن، نص لّ ي ال 

ر من الأسر، ويقابله عادة ن ق ي ض ه ال م زم ور  621مسيرتنا الإيمانية. والمسيرة هي جوهر المزمور  ال م م ل وء ب الأل م إذ يس ت ذك ر زم ن  631الذي يعبّر عن فر  التحرُّ
بالتهليل ويعتبر أن العودة من السبي كان كالحلم وأن الخلاص ملأ أفواي شعب الله ضحكان وألسنته ته ل ي لان. وي دع و ال م زم ور إل ى  621السبي في بابل. يبدأ المزمور 

 تحرير من تبقّى في الأسر، وفيه صورة للمزارعين الذين بالدموع يزرعون وبالتهليل يحصدون.
 

م ا ال ذي ي ن يزرع المزارع بالدموع لأنه لا يعرف ما سيحصد. هل ستمطر السماء ل ي ن م و زرع هت ه ل ت أت ي حش رة وت ف ت ك ب زرع هت ه ك ذا ن ح ن، ن زرع ق ل ق ي ن م ت س ائ ل 
 هلل بالفر .نت سنحصديت نطلب من الله أن يساعدنا ويبارك زرعنا وعندما تأتي الثمار الطيّبة في أي شيء نزرعه في حياتنا وعائلتنا وتربيتنا ومجتمعنا،

 
بعيون الرو  القدس لأننا معمّدون: كيف كانت حياتي قبل الصوم وكيف هي خلاله وكيف ستكون بعديت ه ل أص ب ح  تث أك ث ر  621في زمن الصوم، نتأمّل بالمزمور 

افت ه ل أت ق رّب ع ت ر صلاةنت هل أقرأ الإنجيل وأتأمّل بهت هل أشارك في صلوات الجماعة مثل درب الصليب وصلاة المساء والسجود وغيرهات هل أتقرّب من س رّ الا
 من الأسرار لأكون أكثر حبّان للآخرين لأن هدف الأسرار كلها الحب، بما أن الله محبةت

 
م ب ه ا م ن ف ردي ن ب ل م ع ن ق و عندما تحثنّا الكنيسة على الاعتراف، لا تفعل ذلك لتسجّل خطايانا بل لنختبر معها س رَّ ال ح ب. ولأن ح ي ات ن ا مس ي رة ن ح و الله، ف  ن ن ا لا 

خوتنا في الإيمان. ولأن الكنيسة أم، فهي تسعى لخلاص جميع أولادها. تص وّروا ل و تصو ل ون إل ى الس م  م ن دون أولادك مك ك م اء الجماعة، أي مع عائلاتنا وأولادنا وا 
 يكون ذلك محزنانك

 
 في زمن الصوم نزرع بالدموع والمشقّات لنحصد بالفر  والتهليل يوم القيامة ونهتف معان: المسيح قام، حقان قامك

 
 عائلة الكلمة الإلهية

ر من الأسر  فرح التحرُّ

إع  لان  بش  ك ل  ه  ا ال  خ ارج  ي ه  ي إش ارة الص ل  ي ب
ال  ذي  إي  م  ان  ن  ا واتّ  ح  ادن  ا ب  ال  م  س  ي  ح ال  م  ص  ل  وب،

ب  وج  ه ك  لّ ض  ع  ف  «ق  وّةُ الله وح  ك  م  ةُ الله» ه  و
بشكل من ظ ور وع م وم ي  «نعم»وجهالة. فنقول 

للمسيح الذي تألّم من أجلنا بج س دي وأظ ه ر ل ن ا 
م ح  بّ  ة الله ح  تّ  ى ال ن  ه  اي  ة، ف  ن  ع  ل ن ق  ب  ول ن  ا م  ع  ه 
ص  ل  ي  ب الأل  م وال  ف  داء ف  ي ح  ي  ات  ن  ا ال  خ  اصّ  ة، ون  ع  ل  ن مش  ارك  ت  ن  ا ف  ي م  ح  ب  ة الله 
الخلاصيّة. ونؤكِّد ملتزمين بأنّ الله يحكم العالم بتواضع الألم والحبّ. ففي مظ ه ر 
الضّعف هو كلّي القدرة، وفي مظهر العجز يستط ي ع أن يُ خ لّ ص ك لّ واح د م نّ ا. 
ب شارة الصليب نضع ذوات ن ا ت ح ت ح م اي ت ه وت ح ت ق درة الله، ونس ي ر ف ي ط ري   
الحياة على خُطاي، وفقن ا ل دع وت ه:م ن أراد أن ي ت ب ع ن ي، ف ل ي ض حِّ ب ن ف س ه، وي ح م لث 

   صليب ه ويتبعثني.
 

 الرسالة العامة الثالثة للبطريرك الراعي 

مريم، يا سيدت ن ا، إنّ ال رّب ج ع ل ك أمّ ه ال ف ري دة، 
جاعلان منكو سيّدة الكون وملكته. لذلك قد أعت ق ك 
روحه القدّوس من الخطيئة الأصليّة منذ اللحظ ة 
. هذا ما يط ل    الأولى للحبل بكو في أحشاء أمّكو
ن ن ا نس أل ك، ي ا م ري م  فرحنا ال ي وم، ي ا س يّ دت ن ا. وا 

نة والشريفة، هل من ال م م ك ن أن ت ك ون ي ع ل ى مس ت وى  الوديعة، أيّتها الملكة الفطو
سائر المخلوقات أو حتى على أدنى منهات إن رسول الحقيقة الصافي ة ج زم ب ق ول ه 
إنّ جميع البشر قد خطئوا في آدم  لكن نظران الى المنزلة الإل ه ي ة ال رف ي ع ة ال ح الّ ة 
، أتبيّن أن مق ام ك أرف ع م ن أي ت ق دي رأ أن تو أس م ى وأع ل ى ك ل م ا كُ وِّن...  فيكو
، لقد بقيتو متحرّرة كليًّا م ن ك لّ خ ط ي ئ ة. إنّ  فبفعل النعمة السامية التي وُهب ت لكو
يّ فهمه لدى ال ع ق ل ال ب ش ريك ل م ي ك ن  هذا الحال هو نعمة فريدة وعمل إلهي ع صو
ب مكان أي شيء آخر، سوى الخطيئة، أن يبعد البشر عن السلام الن اب ع م ن الله. 
فلوك ي ينزع هذي الخطيئة ويعيد الجنس البشري الى السلام الإلهي، أراد اب ن الله أن 
يصير إنساننا، لكن بشكل مميّز بحيث لا يكون في شخصه أيّ شيء له صلة بم ا 
كان يفصل الإنسان عن الله. ولكي يتحق  ذلك، وجب أن ت ك ون أمّ ه ط اه رة م ن 
لّا، فكيف كان جسدنا قادرنا أن يتحدّ بعمٍ  كُلّي بالطه ارة ال ق ص وى،  كل خطيئة. وا 
والانسان قادرنا أن يحقّ  هذي الوحدة العميقة م ع الله ف ي ص ب ح ك ل م ا ه و م ن الله 

 يخصّ الإنسان وكل ما هو من الإنسان يخصّ اللهت

 راهب إنكليزي  -إيدامير  

 أَيَّتُها الـمُمتَلِئَةُ نِعْمَةً  إشارة الصليب



إذ كان الرب يسوع خ ارجن ا إل ى أري ح ا، م ن ط ل قن ا إل ى أورش ل ي م ل ي دخ ل إل ى ا لام 
ويحمل الصليب عنا إلتقى بأعمى، يذكر ل ن ا ال ق دي س م رق س أنَّ أس م ه ب رط ي م ا. 
وكان هذا الأعمى جالسنا على الطري  يستعطي، حيث سيلتقي بربِّ الحياة ل ي أخ ذ 
منه النعمة التي هو بحاجة إليها فيكون له، بس ب ب إي م ان ه. ول ه ذا ال ع م ل الإل ه ي 
أهميت ه ال خ اص ة، ف م ن ج ه ة أن ه ت م ف ي ال ط ري   ح ي ث ك ان يس وع س ائ رنا ن ح و 
الص ل ي ب، وك أن ه أراد أن ي ع  ل ن ل  ن ا أن غ اي ة آلام  ه ه ي ت ف ت  ي ح ع ي  ن ي ال  ب ش ري  ة 
  الداخليتين، أي بصيرتها القلبية، لتعاين أمجاد ملكوته النابع من صلب ه وق ي ام ت ه.

ولنتأمل قليلان، لقد كان هذا الأعمى مُهم لان ع ل ى ج ان ب ال ح ي اة، وك ان ت ال ج م وع 
تحيط بيسوع وتزحمه، وعندما أراد الأعمى أن يلتقي به إيمانيًّا لم يجد من الج م وع 
إلا المقاومة، وأمام هذي المقاومة زاد إصراري وصرخ أكثر فأكثر، من حرارة إي م ان ه 
ا عندما نريد أن نلتقي بيسوع قد نجد مقاومة ورو  ن ق د  الّذي لا يُغلب. ونحن أيضن
تثبط الهوم م، لكن النفس التي تتمسك بالإيمان الحيّ تشعر ب  ح ت ي اج ه ا ل ل م خ لِّ ص، 
فتزيدها المقاومة صلابة، ويزداد صراخها ال داخ ل ي أك ث ر ف أك ث ر، ف يُ ك رم ه ا ال رّب 
بدعوتها أن تقترب منه وتتمتع بالحياة مع ه ك م ا ب ع م ل ه ال داخ ل ي ف ي ه ا، ف الإي م ان 
يدخل بنا إلى حضرة المسيح. لقد تمتع برطيما الأعمى بالبص ي رة ف ت ب ع يس وع ف ي 
الطري  ونال منه ش ف اء ال ج س د، ون ح ن أيضن ا نس ت ردّ بص ي رت ن ا إن ص رخ ن ا إل ي ه 
وطرحنا عنا كل خوف وقل  وكسل... ف ن كان طري   ال ع ال م الّ ذي نس ل ك ه ي ب دو 
سهلان لكنه يُفقد النفس بصيرتها وحيويتها فيجعلها خاملة بلا عمل، أما الس ي ر م ع 

ن كان صعبنا، إلا أنه يمنحنا الحياة الوافرة.    الرّب في طريقه وا 

 سنة الروحانية المارونية  تأمّل في الإنجيل

 
 إخوتي وأخواتي بالمسيح،

 

رت على أبواب أري ح ا ب ع دم ا ج  أعجوبة الأعمى هي المعجزة الأخيرة وخاتمة الشفاءات التي قام بها يسوع، وهي تختتم أيضان مرحلة التحضير للدخول إلى أورشليم. المعجزة
 اجتازها يسوع وهو صاعد إلى المدينة المقدّسة.

 
سدية ونفسية من شأنها أن تض ع ت جتأتي هذي الأعجوبة في سيا  زمن الصوم المقدَّس كخاتمة للشفاءات التي توقَّفنا عندها في ا حاد السابقة، وهي تشير كلُّها إلى شفاءا

 الإنسان في جوّ خلاصي.
 

ا الأع م ى ال ذي شُ ف ي وأبص ر، أمَّ  في العجائب السابقة لم يسمح يسوع للذين شفاهم بأن يتبعوي. هذا ما حصل مع الأبرص والنازفة ومع المخلّع الذي أمري بأن يعودإلى بيته.
هان لإيمانه. أصبح إي م ان ه تجافعلى رغم قول يسوع له: "إذهب إيمانك خلّصك"، را  يتبع يسوع في الطري . إنطل  برطيما في الطري  الذي يسلكه يسوع، فقد أعطاي البصر ا

 منوّران ومليئان بالحياة.
 

 لى القيامة المجيدة.ي انحن أيضان يدعونا الرب يسوع اليوم لاتباعه في الطري . وطري  المؤمن مثل طري  معلّمه، محفوف با  م والصليب والموت، لكنه طري  يؤد
 

ه، وهذا ل ي س أم ران م ن ف ص لان ع ن موتفي هذا الأسبوع الأخير من زمن الصوم تدعونا الكنيسة لنكمل جهوزيتنا الإيمانية ونقتدي ببرطيما ونتبع يسوع فنفهم سرَّ آلامه وصلبه و 
لغ مع المسيح الغلبة ع ل ى ال م وت ليبواقع حياتنا، بل هو التعبير الأقصى لهذا الواقع. والتلميذ المؤمن بالقيامة يستطيع أن يحمل صليب الحياة بكل ما فيها من آلام وموت، 

 بالقيامة.
 

ال ف ع ال ي ات ال روح ي ة خ لال س و الأحد المقبل هو أحد الشعانين. معه نبدأ عيش زمن أسبوع ا لام. أشجعكم على أخذ نسخة من البرنامج الذي يتضمّن تفاصيل أوقات القدادي
 أسبوع ا لام، بدءان من أحد الشعانين وصولان إلى الأحد الجديد.

 
اس ل ب ن ان. أش ج ع ك م ج م ي ع ان ري ت وكما درجت العادة، أحد هوشعنا أو الشعانين هو الأحد الوحيد في السنة الذي نتضامن فيه مع إخوتنا وأخواتنا في لبنان ونعطي بسخاء ل ك ا

ن لديهم علب ال ف ق راء ف ي م ن ازل ه م لذيعلى مساعدة المحتاجين عن طري  هذي المنظمة الرائعة التي تقوم بأعمال المحبة على امتداد لبنان والعالم. أود أن أذكّركم أيضان بأن ا
رسالها إلى مكاتب كاريتاس أستراليا.  بأن يبدأوا ب عادتها إلى الرعية لجمعها وا 

 
 أتمنى لكم أسبوعان مباركان ومثمران، وأصلّي لتكون مسيرة صومكم مباركة ومُصلّية.

 الخوري طوني سركيس
 

  التلميذ المؤمن

 ٠ للّيتورجيّا المارونيّة أبعاد
لى البُعد اللّّهوتي  من الثالوث الأقدس تنبع اللّيتورجيّا وا 

الثالوث تتّجه. بالرّتب الليتورجيّة والصلوات، وذروتها 
ذبيحة الافخارستيّا المعروفة بصلاة البركة، يُرفع المجد 
والشّكر والتّسبيح لله ا ب الخال  محبّ البشر، وللابن 

هنا »مخلّص العالم بموته وقيامته، وللرو  القدس المتمِّم 
ه الكنيسة  «وا ن عمل الفداء، والذي يحقِّ  فينا وفي العالم ثمار الخلاص، ويوجِّ

تظهر معانيه البُعد الكريستولوجي دائمة.  ويقودها ويحلّ فيها كما في عنصرةٍ 
اللّاهوتيّة والكتابيّة عبر حدث ين أساسيَّين في رسالة يسوع المسيح العلنيّة: حدث 
عمادي على يد يوحنا في نهر الأردنّ الذي شكّل بدء رسالته التبشيريّة، وحدث 

 موته على الصليب وقيامته المجيدة من بين الأموات.
www.mecliban.com 

 كلمة الخادم



 ا ل ر س ا لـة  الإنجيل

  قدّاسات يوم الأحد
 )إنكليزي( ٠:٩٩)عربي، إنكليزي(٠:٩٩)عربي، إنكليزي(٠٠:٩٩)إنكليزي(٩::٠)عربي( ٠:٨٨هاريس بارك  -كاتدرائية سيدة لبنان 

 
 قدّاسات الأسبوع 

 مساءن   ٠:٩٩ صباحنا و   ٩::٠ مساءن )انكليزي( السبت    ٠:٩٩ ،  ٩::٠ صباحنا و    ٠::٥ ،  ٠:٩٩ مساءن،  الأربعاء     ٠:٩٩ صباحان  و   ٠::٥ ،  ٠:٩٩ الجمعة    -الإثنين  
 الإعترافات

 

 مساءن وقدّاسات الأحد أو بتحديد موعد خلال أيام الأسبوع ٠:٩٩مؤمنّة قبل وخلال قداس السبت الساعة 
    ساعات السجود  

يحو و حو لث مو هو، أ ن  ا ال  مُ ت  واضو عُ  د اع ةو ال م سو دُكُم بوو  أ ن ا بُولُسُ ن فثسي أُن اشو

نث د م ا أ كُ ونُ غ  ائو بن ا.  ل يثكُم عو رنا، وال ج ريءُ ع  اضو نثد م ا أ كُونُ ح  ب يثن كُم عو

ري ئن ا، بو ال ثو ق  ةو الَّ ت ي ل ي  نثد  حُضُوروي أ نث أ كُون  ج  ب ر  عو جُو أ لاَّ أُجث وأ رث

لى الَّذي ن  ي  حث س  بُ ون  أ نَّ ن ا ن سث لُ كُ  رُؤ  بوه ا  ع  بوكُم، والَّتي أ نثووي أ نث أ جث

ي ا ف ي ال ج  س  د، ول  كو نَّ ن ا لا نُ ح  اروبُ  ل، إونَّنا ن حث يِّين. أ ج  س دو ك أُن اسٍ ج 

ر ةٌ  يَّة، ب لث هي  ق ادو س دو نا ل يثس تث ج  ه ادو ة  جو لوح  يِّينأ لأ نَّ أ سث س دو ك أُن اسٍ ج 

مُ الأ فث ك  ار  ال  خ  اطو ئ  ة،  مو ال حُصُونو ال م نويع ةأ ف ونَّنا ن هثدو لى ه دث بواللهو  ع 

ت  فو عُ ضو    دَّ م  عث  روف  ةو الله، ون  أثسُ  رُ كُ لَّ فو كث  رٍ لو ط  اع   ةو  وكُ لَّ شُ مُ وخٍ ي  رث

دُّون  أ نث نُع اقو ب  كُ لَّ عُصث ي  ان، م  ت ى ك  مُ ل  تث  ت عو نُ مُسث يح. ون حث ال م سو

دٌ و اثوقنا بو ن  فث سو هو  لى ال م ظ اهورك إونث ك ان  أ ح  كُمُون  ع  تُكُم. إونَّكُم ت حث ط اع 

هو أ نَّهُ ك  م  ا ه و  لو ل م  س ي حو ك  ذلو ك  ن  حث نُ  أ نَّهُ لولم سيح، ف لثيُف كِّرث في ن فثسو

ا.   أ يثضن

 صلّة
ي م ان،  أيُّها المسيح رجاء حياتنا، نقترب إليك برغب ةٍ ص ادق ة وا 
مؤمنين أنك ستمنح ن ا ن ورك الإل ه ي، ف نُ ش ف ى، ون راك، ون ح ي ا 
م ع  ك. ف   ت  حث  ت  عُ  ي ون الاعث م   ى، لو  ي  تث  ب  ع  ك  ف  ي ط   ري  و أورش  ل  ي  م 
رونا، على ح  ق ي ق  ةو  نا أنث ن فثت ح  عُيوننا بود وث لوتُع لِّم  ياة، و  ف ت كون  ل هُ الح 
. ن  عو دُك  ال ي  وم  أنث ن  بث ق  ى م  ع  ك  ف ي  ليبو ك  ال مُ ق  دَّسث نا بوص  خ لاصو
، ف ي آلامو  ن ا و ع  ذابو ح  ي اتو ن  ا، و لا ن ت  رُك ك  إل  ى  آلامو ك  و ع  ذابو  ك 
ل ى الأب  د،  و و ال قُ دُس مو ن  ا ن  و ا  ك  م ع  ا بو و الرُّ الأب د، ف نُس بِّح 

آمين.

 أحد الأعمى

 
 
 
 

الصوم هو إعادة 
اكتشافنا بأننا قد 
خُلقنامن أجل الله 
ومن أجل أبديّة 

السماء وليس من 
 أجل العالم

  
 

 
 البابا فرنسيس 

 
 
 

اروجٌ مو نث أ روي ح ا، هُ و  وت  لامو ي ذُيُ وج  مث عٌ غ  فو ي ر، ك  ان   ب يثن م ا ي سُوعُ خ 

يم ا، وهُو  ش  حَّ اذٌ أ عث م  ى، ج  الوسن ا ع  ل  ى ج  انو بو  يم ا، أ ي ابثنُ طو طو ب رث

الطَّري . فل مَّا س موع  أ نَّهُ ي سُوعُ ال نَّ اصو رويّ، ب  د أ  ي صث رُخُ وي  قُ ول: "ي  ا 

نويك". ف انثت ه ر يُ أُن اسٌ ك ثويرُون  لوي سثكُت، إولاَّ أ نَّ هُ  مث ي سُوعُ ابثن  د اوُد  ارثح 

ق  ف  ي سُ وعُ وق  ال:  مث نو يك". ف و  ا: "ي ا ابثن  د اوُد  ارثح  د ادُ صُر اخن ك ان  ي زث

عُ وك".  ك إونَّ  هُ ي  دث م ى ق ائولوين ل هُ: "ثو ث وانث ه  ضث عُويك". ف د ع وا الأ عث "أُدث

اء   إول ى ي سُ وع. ف ق  ال  ل  هُ ي سُ وع:  ث ب  وج  م ى رود اء يُ، وو  فط ر    الأ عث

ت". ق  ال  ل   هُ الأ عث  م   ى: "ر ابُّ  ونو  ي، أ نث  "م   اذ ا تُ  روي  دُ أ نث أ صث  ن   ع  ل   ك 

." ك  لَّص  ك إويثم انُك  خ  رك". فق ال  ل هُ ي سُوع: "إوذثه بث  أُبثصو

 قراءات الأحد القادم

 :٠ - ٠:  ٠فل 
 ٢٢ - ٠٢:  ٠٢يو 
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ا لــسّــا ر  ا لــخــبــر   
  ر عــيــتــك  مــن 

 هاريس بارك -سيدة لبنان المارونية  كاتدرائية

 برنامج أسبوع الآلام
يرجى الاطلاع على برنامج  

م والقيامة الموجود  لاأسبوع ا
 على مداخل الكنيسة

المحبة هي القوة الإلهية الوحيدة التي ”إنطلاقنا من أنَّ 
تدفعنا إلى مشاركة إخوتنا وأخواتنا كلّ ما نحن عليه وما 

 “نملكه.
معنا... أيها الأخوة، تعالوا نتأمل شعاع المحبة والعرفان 

 في أخ معوز لنا نتقاسم معه خبزنا اليوميّ.
تعالوا نكفكف دموع مريض ساهمنا في شفائه إذ أمنَّا له الدواء. 

فلنتأمل في بسمة طفل وهو يحلم بغدي السعيد، وقد رافقناي نحو النور 
 والعلم حتى يبدّد الظلمة. وذلك في أحد الشعانين.

 ورا سعادتنا سرّ ... إنو نعطي 


