
Parish Office: 9689 2899  Fax: 9689 2068. (Email: info@olol.org.au). Fr Tony Sarkis (Dean): 0433 211 248   
    A.P’s: Fr Youwakim Noujaim 0406 060 445. Fr Pierre Khoury 0411 735 258. Fr Paul Joubeir 0414 900 016.  

Fr Bernard Assi 0411 811 807. Fr Yuhanna Azize 0435 764 824. Fr John-Paul Bassil 0401 545 454 
Fr Danny Nouh 0477 008 787. Subdeacon Robert Albayeh 0414 447 883. Subdeacon Charbel Dib 0410 759 795 

SUNDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
OLOL Co-Cathedral, Harris Park 8am (Arabic), 9:30am (English Family), 11am (Ar/Eng), 5pm (Ar/Eng), 7pm (English Youth)  

 

    WEEKDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
Mon, Tues, Thurs, Fri 7am, 8.45am & 6pm. Wed 7am, 8.45am & 5:30pm; 7pm (English Youth) Sat 7:30am & 6pm (Ar/Eng) 

 

CONFESSIONS 
Before and during Saturday 6pm and Sunday Masses or by appointment on weekdays  

 

WEEKDAY DEVOTIONS  
Rosary: Mon & Tues 8pm, Wed 6:30pm, Thurs 7:30pm Sun 6:30pm  Divine Mercy followed by Rosary Fri 7:30pm  

Adoration Hour: Thursdays 8pm – 9pm  24 Hour Adoration: Every first Friday of the month from 9:30am - Sat 7:30am 

“When the Son of Man comes in his glory,  
and all the angels with him, then he will sit on 
the throne of his glory. All the nations will be 
gathered before him, and he will separate  
people one from another as a shepherd  
separates the sheep from the goats, and he will 
put the sheep at his right hand and the goats at 
the left. Then the king will say to those at his 
right hand, ‘Come, you that are blessed by my 
Father, inherit the kingdom prepared for you 
from the foundation of the world; for I was  
hungry and you gave me food, I was thirsty and 
you gave me something to drink, I was a 
stranger and you welcomed me, I was naked 
and you gave me clothing, I was sick and you 
took care of me, I was in prison and you visited 
me.’ Then the righteous will answer him, ‘Lord, 
when was it that we saw you hungry and gave 
you food, or thirsty and gave you something to 
drink? And when was it that we saw you a 
stranger and welcomed you, or naked and gave 
you clothing? And when was it that we saw you 
sick or in prison and visited you?’ And the king 
will answer them, ‘Truly I tell you, just as you 
did it to one of the least of these who are  
members of my family, you did it to me.’ Then 
he will say to those at his left hand, ‘You that 
are accursed, depart from me  into the eternal 
fire prepared for the devil and his angels; for I 
was hungry and you gave me no food, I was 
thirsty and you gave me nothing to drink, I was 
a stranger and you did not welcome me, naked 
and you did not give me clothing, sick and in 
prison and you did not visit me.’ 
Then they also will answer, ‘Lord, when was it 
that we saw you hungry or thirsty or a stranger 
or naked or sick or in prison, and did not take 
care of you?’ Then he will answer them, ‘Truly I 
tell you, just as you did not do it to one of the 
least of these, you did not do it to me.’ And 
these will go away into eternal punishment, but 
the righteous into eternal life.”  

Mt 25: 31 - 46 

The Gospel The Epistle 

Brothers and sisters, you have not come to 
something that can be touched, a blazing fire, 
and darkness, and gloom, and a tempest, and 
the sound of a trumpet, and a voice whose 
words made the hearers beg that not another 
word be spoken to them. (For they could not 
endure the order that was given, “If even an 
animal touches the mountain, it shall be stoned 
to death.” Indeed, so terrifying was the sight 
that Moses said,  “I tremble with fear.”) But you 
have come to Mount Zion and to the city of the 
living God, the heavenly Jerusalem, and to  
innumerable angels in festal gathering, and to 
the assembly of the firstborn who are  
enrolled in heaven, and to God the judge of all, 
and to the spirits of the righteous made perfect, 
and to  Jesus, the mediator of a new covenant, 
and to the sprinkled blood that speaks a better 
word than the blood of Abel.  

 Heb 12: 18 - 24 

Prayer 

Sunday 17 February 2019                                                                                         www.olol.org.au 

Sunday of The Righteous & The Just 

 

You have not 

lived today until 

you have done 

something for 

someone who 

can never repay 

you  

 

John Bunyan  

Lord, help me to see You in every soul I  

encounter, so that I may serve and love my  

neighbour as I would surely serve and love You. 

Take the blindness from my eyes and loosen the 

shackles of my heart - grant me to be another 

“Christ” in this world. Amen. 

Next Sunday’s Readings 

Sunday of The Faithful Departed 

1 Thess 5: 1 - 11 

Lk 16: 19 - 31 

The Good News  
from YOUR Parish 

OUR LADY OF LEBANON MARONITE CO-CATHEDRAL - HARRIS PARK 



Brothers and Sisters in Christ, 

 
Two weeks before we commence our journey into the Great Lent, our Mother the Church 
reminds us, through the Sunday of the Commemoration of the Righteous and the Just, of 
the necessity to reflect on the depth of our Christian calling and on the  
purpose of our existence as believers, that is to become saints. 
 
The righteous and the just are those who loved God and loved others, especially the 
weak, the marginalised, the outcast, the hungry, the poor and the stranger. Their love 
was not confined to words and feelings but was based on deeds and the truth. As it is 
written in the letter to the Hebrews, the righteous and the just have come to “the city of the living God, the heavenly  
Jerusalem” (Heb 12: 22) and to “the mediator of a new covenant, Jesus” (Heb 12: 24). They did not boast about supernatural  
actions or miracles, but they lived in the simplicity of the spirit, they were nourished by the Word and they saw in every needy 
the Lord Jesus himself, regardless of their colour, race or religion. They served the needy with a heart full of love as they realised 
that they were serving Jesus himself, earning therefore the blessing of the Father and the Kingdom of Heaven. 
 
The Lord stresses on this dimension of living our Christian faith, the dimension of the service from which the servant does not 
seek any temporal returns because the prize is over there, in the Kingdom where nothing wears off. The Lord is very clear today, 
as He is every day. What He wants to say to us through the Gospel of Saint Matthew, is that he will definitely ask us about the 
poor, hungry, needy, marginalised, orphan and stranger with whom we have crossed paths in this life. The Lord has made them 
clauses in our Christian constitution! Through them, we learn how to see the true face of Jesus. Our path to the Kingdom of God 
runs through them! 
 
Where are we today from this reality? Do we really see the face of Jesus in every human? Do we keep company with the needy 
on the paths of our life or do we judge them and distance ourselves from them? 
 
The love of Jesus is embodied in our blessed parish in the work of “Heaven on Earth”. The members of this committee are  
bearing witness to the power of the work of the Word of God in the souls and to the intervention of the Divine Providence. This 
committee is the watchful eye on every outcast, poor, homeless, needy and lonely. We thank the Lord for every member of that 
committee especially for its chaplain Subdeacon Robert Al-Bayeh. If you want to see Christ, come and join us. 
 
Our parish is a place for the sanctification of the souls. There are other signs that show that God is pleased with it, such as the 
choirs which praise God in every mass through the talents of their members. I would like to thank all members of the choirs in 
our parish and their leader Ghadi Suleiman 
 
Give us Lord to see you with the eyes of faith so we love you through those little ones and serve you with zeal and joy on the road 
to sainthood. 
 

Father Tony Sarkis 

Week of The  
Righteous and Just  

In this second week of three weeks of commemorations, we 
celebrate the righteous and just (All Saints Day in the Roman 
Catholic Calendar). The Hebrew Reading begs the question, 
‘why do we do what is right and just?’ 
 

All too often people choose to do the right thing out of fear 
of hell, or to get bonus points from God. People are good so 
that at judgment day they will be rewarded. Yet isn’t being 
righteous and just, its own reward? Certainly! 
 
God did not make us to live in fear and uncertainty. God 
made us to live in love and righteousness. This Sunday’s 
commemoration is to recall all who strived for justice and 
goodness in the world, not out of fear or reward, but  
because such principles mattered a great deal to them. 
 
Our Reading from the Letter to the Hebrews makes it clear 
we are not to live in fear of hell or God or judgement. The 
Reading depicts the search for God and truth not in 
‘darkness and gloom’ (v18). God resides in a ‘heavenly  
Jerusalem’ where there are angels in festal gathering along 
with an assembly of many people and Jesus. It is a  
celebration where all who love God and have given their 
lives over for righteousness and justice, are gathered as one. 
 
So do we choose a life lived out of fear of punishment, or 
out of hope for a better reward? Or do we choose to live 
righteous and just lives because it is in harmony with our 
deepest desires, the very desires of God? Amen 
 

Sr Margaret Ghosn MSHF 

We Are Called To Sainthood 
 

Light from the Word 

The Servant’s Word 

A new year and a new boost of enjoyable events dear Broth-
ers and Sisters in Christ, the Senior's Committee members 
with our spiritual leader Father Bernard look forward to 
spend quality time and entertaining events with our precious 
seniors  
 
The Senior's Committee held A 3 nights competition (Back to 
the old village nights) to bring back our traditions and the 
beautiful nights,  playing cards and different games  
 
On Wednesday night, with a beautiful party, entertainment 
and dinner, we celebrated with everyone and gave awards to 
the winners,  it was an enjoyable event. 
 
We look forward to see our precious seniors every second 
Thursday starting from the 21st . 
 
God bless you all   
 

Sonia Abi Rached 

Seniors Committee 



Article of The Week 
      Message From The Bishop - Year of  Maronite Spirituality 

Dearly beloved, 
 
The journey of the Year of Maronite Spirituality has started in our Eparchy with the  
celebration of the Feast of St Maroun. For the next twelve months, our Eparchy will be  
focusing on the Maronite spirituality and heritage, with the motto: A Journey towards  
Holiness in Today’s World.  
 
This year was announced as a result of the recommendation of the Maronite Diocesan  
Assembly. I am pleased to announce that we have started implementing these recommendations 
with the establishment of the two Maronite Offices for Family and for Youth.  
 
There are seven foundations to living our Maronite spirituality and faith. These are: 
 
1. A prayer life. Prayer is essential to build a relationship with Christ. We are called to pray 

individually, as a family and as a community. “Pray, hope, and don’t worry. God is merciful and will hear your prayer,” 
writes Padre Pio.  

2. Reading the Bible. We cannot love our faith if we do not know it. And the Bible is the source of our faith.  
3. The Sacraments. The celebration of the Sacraments is a vital part of the life of the Church, especially the Eucharist. 

There is no greater gift that God can give us.  
4. The Saints. The Saints and holy Martyrs are bright examples of the faith for us. Reading about their lives and their 

writings helps us grow in faith and knowledge.  
5. The Liturgical Seasons. Throughout the year, the Church family celebrates the life, death and resurrection of Jesus,  as 

well as feasts and saints. This journey we take together, as a community, brings us together as one family and 
strengthens our faith.  

6. Charity. Actions speak louder than words. If we attend mass every Sunday and know our faith but do not live it, we 
are but “a resounding gong or a clanging cymbal” (1Cor13:1). Works of love are a necessary part of our spirituality.  

7. Mary. We honour and love Mary because Jesus did so. Mary prays with us and for us and she leads us to her Son.  
 
As we celebrate the Sunday of the Righteous and the Just, we look up to and honour the Glorified Church in heaven. We 
hope to live by their example of holiness and heroism so that, we too, may be drawn by the immense love of the Father, 
saved by the sacrifice of the Son, and sanctified by the descent of the Holy Spirit, so that we attain unity in the faith … to 
the extent of the full stature of Christ (Eph 4:13).  

+ Antoine-Charbel Tarabay 

Inheriting the Kingdom of  God Article of The Week 

The Sunday of Righteous and Just, in the Maronite liturgy, is a time for us to reflect on 
our call to live a holy life as to inherit the Kingdom of God. The parable of the Last  
Judgment demonstrates to us what we should do in order to possess the Kingdom. 
Jesus reminds us that to enter into Heaven it is not just about following a set of rules or 
laws but to show love and compassion to others. This is what we are called to do: to not 
just avoid doing wrong or harm, but to go out of our way to do good as well. Remember 
we have come to serve, not to be served. This is the way to get ready for God’s final 
community of love.  
 

This can be very overwhelming when you reflect on the state of the world. I have just 
came back from World Youth Day in Panama where I visited Mexico in the days prior. 
To witness both countries so very different to our own was staggering (even the  
accessibility of fresh water and proper plumbing). Our group felt almost helpless witnessing the needs of both  
countries. The parable should not make us despair but reflect on our own circles and how we can make a difference. 
For example, Heaven on Earth, who minister in so many ways to the needy in our surrounding suburbs. Pope Francis 
reminds us that due to our changing world many of the material and spiritual forms of poverty have multiplied. He 
calls us to envision new ways to serve the needy.  
 

‘To focus on Jesus, to see Jesus in the hungry, in prisoners, in the sick, the naked, in those who don’t have work and 
need to lead their family forward. To see Jesus in these people, our brothers and sisters; to see Jesus in those who are 
lonely, sad, in those who have made mistakes and need counsel, in those who need to walk with Him in silence so that 
they feel accompanied. These are the works that Jesus asks of us! To see Jesus in them, in these people. Why? Because 

this is the way Jesus sees me, sees all of us.’ - Pope Francis 
 

Connie Maree 



Community Business Network Page 

Interested in becoming part of the Community Business Network 

Page?  
 

For $500 ONLY you can promote your business  

for the whole month E media@olol.org.au  or  P (02) 8898 1536 

Parish Camera 

Our Lady of Lebanon Parish Loans: CYPC $4,204, 418.37 Units $1,382, 155.43 

Pledge Forms for your monthly Tax Deductible donation  

made through Direct Debit or Credit Card payments are available at the Parish Office. 

For Enquiries: Contact The Parish office on (02) 9689 2899 

Target 2000 Parishioners 
 

$5 ONLY a week 

133 Parishioners Committed 

MaroniteCare Community & Youth Centre Planned Giving Target 

Seniors Committee - Back to The Old Village Nights  رجعت ليالي زمان 



Sunday 17 February: Sunday of the Righteous and the Just 

9:30am Antoun Joubeir from Aintourine (died in Adelaide) brother of 

Father Paul Joubeir  

11:00am One Year Mtanios Assad Habib from Imar 

5:00pm 40 Day Joseph Bassil Bassil from Azour - Jezzine 

Monday 18 February 

6:00 pm  Mass for Antoun Naime (Died in Lebanon) 

Tuesday 19 February 

6:00 pm  Mass for Rose Maroun Chamchoum from Miziara (Died in 

Lebanon) 

Saturday 23 February 

6:00pm Hanna Toubia Moussa from Tannourine (died in Lebanon) 

Sunday 24 February: Sunday of the Faithful Departed 

9:30am One Year Salwa Zeaiter widow of the late Shahid Khamis from 

Bane 

11:00am All the Departed & the Martyrs of Deir Al Ahmar offered by the 

Association  

 شباط: أحد الأبرار والصديقين ٧١الأحد 
 ( Adelaide )متوفّي في المرحوم أنطون جبير من عينطورين شقيق الخوري بول جبير ٩::٠

 السنة للمرحوم مطانيوس أسعد حبيب من عيمار   ٧٧:٩٩
 جزين -أربعون المرحوم جوزيف باسيل باسيل من عازور ٠:٩٩

  شباط ٧١الاثنين 
  )متوفّي في لبنان( قداس لراحة نفس انطون نعيمه ٠:٩٩

  شباط ٧٠الثلاثاء 
 )متوفّية في لبنان(  قداس لراحة نفس روز مارون شمشوم من مزيارة ٠:٩٩

 شباط :٣السبت 
 المرحوم حنّا طوبيا موسى من تنورين )متوفّي في لبنان( ٠:٩٩
 شباط: أحد الموتى المؤمنين: ٣٢الأحد 
 السنة للمرحومة سلوى زعيتر أرملة المرحوم شهيد خميس من بان ٩::٠

 قداس على نية موتى وشهداء دير الأحمر تقدمة الجمعية ٧٧:٩٩
 

Children’s Events 
Arabic Classes: Every Saturday 9:30am-12:30pm (during the school term) 

 contact Fr Bernard 0411 811 807 
Fersan Al-Adra: Sat 1pm -3pm call Eliana Gerges on 0421 740 115 
Children’s Playgroup: Tuesdays & Wednesday 9.30am-11.30am  

Senior’s Events 
Activities for Seniors 

 أحد الوالدين أو الجدَّين إحضارلمن يهمه  كل أسبوعين 
Every fortnight if you wish to bring a parent or grandparent, 

call Samia on 0414807410 or the Parish on 96892899 

Youth & Teen’s Events 
Teens  Saturdays 4-6pm contact Albert Junior (AJ) 0415241514  

Blood Donation contact Joanna 0447442940 or Annette 0405297746 
Youth Meetings For more details contact Joanne 0427503008  

OLOL St Vincent De Paul Society Conference 
contact Kim Moussa 0476810293 or svdp_olol@hotmail.com 

Family of The Divine Word 
 سهرة إنجيلية  -عائلة الكلمة الإلهية 

 Tuesdays at 7pm 
contact the Parish Office:  

02 9689 2899 

Adults Events 
Arabic Classes 

Mondays 7pm - 9pm 
contact Fr Bernard 0411 811 807 

Regular Parish Events / Activities 

Youth Services & Facilities 
Youth Drop in Recreation Room  & Library & Study Centre  

Open 10am – 10pm  for Youth 18 & over  
Under 18s only with adult supervision 

Homework Help for Students K-10 Tues 3:30pm - 6pm  
Bookings essential call 1300 627 227 

Counselling Services (English/ Arabic) 
 

For Teens 12-18 years and their families.  
For Youth 18 & over and Adults & Couples  

Call 1300 627 227 

Women’s Well-being Office  
Natural Fertility Services. Evening appointments. Dr Dima Akik 0406 296 698 
Marriage Preparation Sessions book 8 months prior to the wedding: 8831 0000 

Cancer Support Group 
Meeting held first Thursday of every month from 7-8:30pm  

in Mary MacKillop Room Lvl 1 in CYPC. More info 1300 627 227 

White Stone Family Support Services  
Is your family impacted by addictions? 

Counsellors, Psychologists & Social Workers can 
assist you 

 contact: 1300 627 227  

Maronite Care Services 

Parish Notice Board 
FEAST DAYS, MEMORIALS & FUNERALS قدّاسات الأسبوع 

OLOL Music Academy 
We are excited to announce Our Lady of Lebanon's music academy 
1 on 1 sessions in Classical Vocals, Contemporary Vocals, Classical  

Piano and Contemporary Piano. With fully qualified teachers 
Phone Parish office 02 9689 2899 or Email ghadi@olol.org.au  

Announcements 

OLOL Youth Annual MYO Lenten Retreat 
When Friday 08 March - Sunday 10 March 2019  

Where Benedict XVI Retreat Centre -  347 Grose Vale NSW 2753 
Cost $230 Per Person | Contact Mary Raffoul 0418 214 010 

World's Greatest Shave - The Leukaemia Foundation  
Date & Time Sunday 17th March after 7pm mass  

Location: OLOL Co-Cathedral CYPC Recreation Room   
Cost $20 incl. food  Contact Joanna  0447442940  

“Calling on Parishioners to help throughout 2019 as car park 
attendants during Lent, special events & Masses at OLOL” 

 
Contact George Harb 0411 069 369 |  gharb351@hotmail.com 

Midday Prayers 
“O Lord, we ask, accept our fasting, be pleased, and answer the  

prayers we offer” 
As of the beginning of Lent, we will be praying the Midday Maronite 
Prayers and Angelus in the Cathedral Monday to Friday at 12:15pm 

Altar Serving Classes 
Adults 18+ Wed 20 March at 8pm | Kindergarten - Y6 Sat 23 March  

Y 7 - Y12 4pm - 6pm | Contact  Joseph Khoury  0405 122 064 Emily Dib 
0450 693 335 Online www.olol.org.au/committees/altar-servers 

تدعو كبارها لتمضية يوم روحي ترفيهي وذلك يوم الخميس الواقع لجنة المسنين  
ابتدأً من الساعة العاشرة صباحاً الى الثالثة بعد الظهر ٣٧/٣/٣٩٧٠ في  



In Our Prayers 
Lord, may all the faithful departed whom we entrust to Your care, be held securely in Your Loving embrace for all eternity especially those we Pray for:  

(A)  All the departed souls, All the lost souls, All the faithful departed, All souls in Purgatory, Antonios & Doumit Arnaouth (B) Milia Bou Raidan (C) Helen & John Chahda(D) Albert 

Cheikha Doueihi(E) Matthew Essey (F) Ibrahim Hanna Fakhry (G) Helen George, Majid George, Colleen Madeline George, Youssef & Ghssoun Maroon, Izat Gerges (H) Anis Jamil 

Haddad, Boutrous & Johra Moussa and their daughter Malki, Antonios Jamil Haddad, Dr Jamil Haddad, Madeleine & Paul Haddad & Son Joseph, Maurice & Martha Jamil Haddad, 

Besma & Jamie Hanna(I) Salim Wadih Ishac (J) Youssef & Ghanaje Joseph, Antonios Tanna Jabbour (K) Betty Jacobs Krndija, Therese Khoury (L) (M) Anthony Moses & the departed 

of the Moses Family, Bechara Boutros Moussa, Robert Bechara Moussa, Semaan & Karimeh Masri, Therese Melhem, Joseph Melan, Najdad Moussa, George & Souraya Manassa, 

Fouad Maskini (N) Mona Chidiac Nasr(O) (P) (Q) (R) Jamil & Labibe Roumanus, Raymond & Etour Romanos & their son Joseph (S) Youssef Mikhael Shaheen, Habib & maroun Sgheib 

& the departed of the Sgheib Family (T)  (U) (V) (W) (X) (Y) Saadallah Younan, Rafqa Maskini Younan, Nawal Awad Younan (Z)  

 

 

 

 

 كلمة الرحمة كلمة الرحمة
الرب يفرح بنا عندما نعيش إيماننا بفرح وبساطة. هذا ما أراد يسوع أن يعلّمناا إيااع عانادماا تاهالّال 
خفائها عن الاحاكامااء والأذكايااء  بدافع من الروح وشكر الآب لكشف حكمته للبسطاء والصغار وا 

(. لماذا تفُرح بساطتنا الرب حتى يتهلّل؟ عائلة الاكالاماة الإلاهاياة فاي رعاياة ١٢  - ١٠: ٠١)لوقا 
سيدة لبنان تأمّلت بهذا الموضوع مساء الثلاثاء الماضي مع الخوري يوحنا ماارون حاناال الاناائاب 

 الأسقفي لشؤون الزواجات في أبرشية طرابلس المارونيةل والذي يزور أستراليا حالياً.
 

قبل هذا النص كان التلاميذ الاثنان والسبعون قد عادوا لتوّهم من رسالة كلّفهم بها الارب عانادماا 
أرسلهمل كل اثنين معاًل ليعلنوا البشارة. كان التلاميذ ماماتالائايان فارحااً وساعاادة لاخابارتاهام الاجاديادة 

(. كالاماهام أحازن ٠١:  ٠١وقالوا ليسوع لدى عودتهم "حتى الشياطين تخضع لنا باسمك" )لاوقاا 
يسوع قليلًا لأنهم كانوا فرحين بالسلطان وليس بالرسالة التي أدَّوْهال لذلك وبّخهم الارب قاائالًا "لا 

 (.١١: ٠١تفرحوا لأن الأرواح تخضع لكمل بل افرحوا بأن أسماءكم مكتوبة في السموات" )لوقا 
 

لاناسايار عالاى درب ناا هذا ما يريدع منا الربل أن ننمو في كل ما نفعل لنكتشف أن هناك هدفاً أسمى وهو خلاصنا. الفرح الحقيقي هو في أن نستخادم خاباراتاناا وناعاما
ناس في الاكاناائاس ال الخلاص. كل خبرة مع الرب سبيلٌ لخلاصنال خصوصاً القداسل فهو ليس واجباً أو مناسبة للإكثار من الطلبات بل لقاء حقيقي مع يسوع. تكثر

طوبى للعيون التي تبُاصار ل "عندما تتكاثر المصائب أو تنضح الصور زيتاً! حبّذا لو ندري أن الرب يلتفت إلينا في القداس ليقول لنال كما قال لتلاميذع في هذا النص
(. يلتفت إلينا يسوع ليخاطب كل شخص منا لأننا سفراؤعل كما يقول القديس بولس. يلتفت إليكَ يا أخي ليقول لك طوبى لك إذا كنات ١٢: ٠١ما أنتم تبُصرون" )لوقا 

قاافاتاه إلاى الآخاريانل كاماا ل ثابسيطاًل وليقول لكِ يا أختي طوبى لك إذا كنت صغيرةل فبالبساطة نعيش كلمته ونحيا وفقاً لدستورع. وبما أننا سفراء الماساياحل فا ناناا ناناقا
 يحمل السفير سياسة حكومته إلى البلد التي يمثلها فيه.

 
". إذا كاناتُ مساياحايااً حاقااًل فاقاطفي إرشادع الرسولي "إفرحوا وابتهجوا"ل يقول البابا فرنسيس إن "الوداعة تعبير آخر للفقر الداخليل فقر المرء الذي يضع ثقته فاي ا  

ي ودفاع عاناي كال حاباناأضع ثقتي با  الصادق الأمين لوعودع. أخطأت؟ أعطاني الرب كرسي الاعترافل أسير إليها ببساطة الإيمان. بهذع الاباسااطاة أدرك أن ا  أ
 ديوني لأنال الخلاص.

 
عااشاهاا آبااؤناا وأّماهااتاناا  كاماانعيش البساطة كما عاشها القديسونل بالصلاة والإماتة والصوم والطاعة والوداعة. نعيشها بالفقر الإنجيلي لكي نبشّر بأعمالنا. نعياشاهاا 

ما نفعله هو لمجد ا . فكيف لا لّ الذين ما كانوا يطلبون سوى عناية ا  وبركته وتدبيرع. عندما تعيش العائلة ببركة ا   تصبح مقلعاً للقديسين. بالبساطة نُدرك أن ك
 يتهلل الرب بالبسطاء؟

 
 عائلة الكلمة الإلهية

 ابتهاج يسوع بالبسطاء

بعد أحداث القيامة والصعودل دخَلَت مريم 
العليّةَ معَ الرسلِ بانتظارِ العنصرة. فاكاان 
حضاورهاا حضاورَ أُمَ الااربُ الامُاامَاجّااد. لاام 
تاااكُااانِ السااااباااقاااةَ فاااي "مساااارِ إيااامااااناااهاااا"ل 
والحافظةَ الأميناةَ لاتاّحاادهاا بااباناهاا حاتاى 
الصليب فاحاسابل بال كااناتْ أيضااً "أمَاةَ 
الرَبُ" التاي أباقااهاا ابانُاهاا أُمّااً فاي حضانِ 
الكنيسةِ الناشئة: "هذع أمُّكَ!". وهكذا نشأت علاقةٌ خاصّةٌ بينَ هذع الأمِ والكناياساةل 
فالكنيسة الناشئة كانت ثمرةَ صليب ابنها وقيامته. ومريمُ التي اعطَتل مناذُ الابادءل 
نفسهال بغير تحفّظٍل لشخصِ ابنهاا وعامالِاهل لام ياكُان يساعُاهاا إلّا أن تاُفاياَ  عالاى 
الكنيسةل منذُ البدءل هبةَ الأمومةل هبةَ ذاتها. وبعدَ ذهابِ ابنهال تبقى امومَتُهاا فاي 
الكنيسة وساطةً أموميّة؛ تشفَعُ الأمُّ لكُلُ أبنائهال فاتاشااركُ فاي الاعامالِ الاخالااصايّل 
عملِ ابنهال فادي العالم. يقول المجمع: "إنّ أمومةَ مريمَ ستستمرُّ في تدبيرِ النعمة 

   بغير انقطاعٍ حتى يبلُغَ المُختارونَ الكمالَ النهائي". 
 قراءة من البابا يوحنا بولس الثاني 

كان النسّاك والحاباسااءل ياهاتامّاون اهاتاماامااً 
شديداً بهداياة الشاعاب إلاى ناور الإناجايالل 
ويمكن القول أنّهم هم الذين اقتلاعاوا جاذور 
الوثنيّة من أراضي الشارقل باماا كاان لاهام 
من تأثير عميق فاي نافاوس الشاعاب. وقاد 
أظااهاااروا شاااجااااعاااة كااابااارى فاااي الاااحاااوادث 
الألااياامااة. كااتااب الااقااديااس الااذهااباايّ الاافاام انّ 
الحكماء الوثنيّين تاركاوا أناطااكاياة فاي أياام 

واختباأوا فاي الاباريّاةل فاي حايان  783فتنة 
أن النسّاك تركوا الاباريّاة لاياشااركاوا الشاعاب 

في ماحاناتاه. وروى ثاياودورطاس فاي الافاصال الاراباع عشار مان كاتااباه أنّ الانااساك 
مايسيماس دافع عن حاقاوق الافالاحايان وقااوم ظالام أحاد مالّاكاي الأر ل فا لِ باه 
الأمر إلى تبديل معاملته لهم. وكان أهل الرياف يُاقابالاون عالاى الاناسّااك والاحاباسااء 
لكي يتلقّوا منهم الناصاح والإرشااد. خادم الاناسّااك والاحاباسااء ا  وخادماوا الشاعابل 
ومهّدوا الطريق لقيام الحياة الرهبانيّة المشاتاركاةل فاازدهارت ازدهااراً عاجايابااً. وكاان 
تفاعل مستمرّ بين حياة النسك وحياة الترهّب الجماعي. فعندما كان الاراهاب الاذي 
يحيا في جماعة يقتفي مزيداً من الحياة التأمليّةل كان ينتقل إلى عمود أو إلى بار  
أو إلى صومعة تابعة للديرل فكان يتلقّى من إخاواناه الارهاباان الاماسااعادة الاروحايّاة 
 والماديّة. وكان هو بنمط عيشهل يذكّي في قلوبهم الشوق إلى التفكُّر ومناجاة ا . 

 

 من كتاب أبطال الله النساك والحبساء في الشرق الأدنى 

 العمل الرسولي مريم أم الكنيسة الناشئة



 حاياان يااقارّر إنسااانٌ أن يسااافاار إلاى باالااد مااال عاالايااه أن ياكااون لاادياه جااواز ساار...
في إنجيل هذا الأحدل يرشدنا الربّ إلى كيفيّة الوصول إلى الملكاوت باجاوازِ سافارٍ 
بمقدورنا جميعًا الإستحصال عليه وهو: أعمال الرّحاماة! ماا ورد الاياوم يُاظاهار أنّ 
الحياة المسيحيّة الصّادقة لا تستلزم بالضّرورة أعمالًا جبّارة بل تقاتاضاي أوّلًا وعايًاا 
للإحتياجات البسيطة لمَن هم حولنا! لا بدّ طبعًا هنا من تجاوز الاماساتاوى الامااديّ 
الاامااحاا  إلااى مسااتااوى الإحساااس والشّااعااور بااالااجااوع والااعااطااش وسااواع بااالاامااعاانااى  
الإجتماعيّ والرّوحيّ والإنسانيّ بشكلٍ عام. بمختصرل طريق السّامااء تامارّ حاكامًاا 

   عِبر محبّة الإنسان!

 من الخوف إلى محبة الله تأمّل في الإنجيل

 
 إخوتي وأخواتي بالمسيحل

 

ا المسيحية وفي هدف وجودناا وتنقبل أسبوعين من بدء مسيرة الصوم الكبيرل يأتي أحد الأبرار والصدّيقين لتذكّرنا من خلاله أمُّنا الكنيسة بضرورة التأمُّل في عمق دع
 نحن المؤمنينل وهو أن نصبح قديسين.

 
عالاى الاكالام والاماشااعار بال  تاصارالأبرار والصدّيقون هم الذين أحبّوا ا  وأحبّوا الآخرل خصوصاً الضعيف والمهمَّش والمنبوذ والجائع والفقير والغريب. حابُّاهام لام ياقا

( ومن "وسياط الاعاهاد ١١:  ٠١ ارتكز على العمل والحق. وكما جاء في الرسالة إلى العبرانينل يقترب الأبرار والصدّيقون من "مدينة ا  الحيّ أورشليم السماوية" )عب
 (. لم يتباهوا بأعمال خارقة أو بمعجزات اجترحوهال بل عاشوا ببساطة الروح واقتاتوا من الكلمة ورأوا في كال ماحاتاا ل أيااا كاان لاوناه أو١٢:  ٠١الجديد يسوع" )عب 

 عرقه أو دينهل الرب يسوع نفسهل فخدموع بقلب ملؤع الحب لأنهم كانوا يدركون أنهم يخدمون يسوعل فاستحقوا بركة الآب والملكوت. 
 

لاكاوتل حاياث لا شايء الاماويشدّد الرب على هذا البُعد في عيش إيماننا المسيحيل بُعد الخدمة التي لا يبغي منها صاحبها أيّ مردود زمنيل لأن الجائازة هانااكل فاي 
ائع والمحتا  والاماهامّاش الجيبلى. الرب واضح جداً اليومل كما في كل يومل وما يريد أن يقوله لنا من خلال إنجيل القديس متى هو أنه سوف يسألنا حتماً عن الفقير و 

لحقيقي ليسوع. طارياقاناا إلاى ه اواليتيم والغريب الذين تقاطعت دروبنا معهم في هذع الحياة. لقد جعلهم الرب بنوداً لدستورنا المسيحيل من خلالهم نتعلّم كيف نرى الوج
 الملكوت تمرّ بهم!

 
 ليه ونبتعد عنه؟ م عأين نحن اليوم من هذا الواقع؟ ماذا نفعل لمثل هؤلاء؟ هل نرى حقاً وجه يسوع في كلّ إنسان؟ هل نرافق المحتا  على دروب حياتنا أم نحك

 
عمل أعضاء هذع اللجنة هو خير شاهد لقاوة عامال  .(Heaven on Earth(في رعيتنا المباركة تتجسد محبة المسيح من خلال عمل جماعة "السماء على الأر " 

ل الشاكار لالارب عالاى . ككلمة ا  في النفوس وتدخّل العناية الإلهيةل فهذع اللجنة هي العين الساهرة على كل منبوذ وفقير ومشرّد ومحتا  وشخص يعيش في الوحدة
 كل عضو فيها وخصوصاً على مرشدها الشدياق روبير البايع. إذا أردتم رؤية المسيحل تعالوا وانضمّوا إلينا. 

 
هاا. كال الشاكار ضاائارعيتنا مكانٌ لتقديس النفوسل فيها علامات أخرى لرضى الرب عليهال منها جوقات الترانيم التي تمجّد ا  فاي كال قاداس مان خالال ماواهاب أع

 لجميع أعضاء جوقات الرعية مع قائد الجوقات غدي سليمان.
 

 أعطنا يا رب أن نراك بعيون الإيمان فنحبك في "هؤلاء الصغار" ونخدمك باندفاع وفرح على طريق القداسة.
 الخوري طوني سركيس

  القداسة دعوتنا

نتأمّل في الإناتاقاال مان مافاهاوم الاخاوف مان 
ا  إلى مفهوم محبّة ا  الفادي والاماخالّاص. 
كانت العلاقة ما بين النّاس وا  قائمة عالاى 
مبدأ الخوف فا  بالنسبة لشعب العهد القديم 
هو القااضاي والاماناتاقام والاديّاان.تابالاورت هاذع 

الصورة القاسية عبر العصور من جرّاء تأثّر العبرانيّين اليهود بالمفاهيم الاماحاياطاة 
بهم حول الألوهيّة. فالإله لدى الوثنيّين هو مركّب من كلّ ما قد ياخاافاه الامارء أو 
يتمنّاع فنجد لديهم إله الحبّ فيما يقابله إله الحرب ونجد إلهًا للخاصاب ياقاابالاه إلاهٌ 
للموت. هذا المزيج الفكريّ أدّى بشعب العهد القديم إلى التأرجح ما بين ما يُاوحَاى 
له عن ا  كأبٍ وراعٍ وما يعرفه من محيطه عن الآلهاة مان أسااطايار أو رواياات 
أوصلت إلى إزدواجيّة مريعة في النظرة إلاى ا . كااتاب الارّساالاة إلاى الاعابارانايّايان 
يتوجّه إلى جماعةٍ من أصل يهوديّ فيقيم هذع المقارنة ليدعو أفراد هذع الاجامااعاة 
إلى تجاوز الأفكار القديمة نحو ما أظهرع الربّ يسوع عن ا  ك له محبّاة وغافاران 
وصفحٍ وفداء. نعااناي مان هاذع الإزدواجايّاة حاتاّى الاياوم فاعالاقاتاناا باالاربّ يساودهاا 
إضطرابٌ ما بين الخوف والمحبّة رغم كلّ ما قام باه الاربّ مان أجالاناا ومان أجال 
خلاصنا. الأرجح أنّ هذا الإضطراب يسبّبه تأثّرنا بما نساماعاه حاولاناا مان تاعاالايام 
شاذّة أو من بقايا تقاليد شعبيّة باعايادة فاي جاوهارهاا عان إيامااناناا الاحاقاياقايّ باياساوع 
المسيح كمخلّص وك بنٍ   الأب الرّحوم والغفور الّذي يجدّد فينا بروحه بناوّتاناا لاه 
برحمته وغفرانه. فلنسأل الآب بروحاه الاقادّوس أن ياجاعالاناا كاالإبان السّامااوي أداة 

 محبّة وصفح وسلام.

www.kobayat.org 

 كلمة الخادم



 ا ل ر س ا ل ة  الإنجيل

  قدّاسات يوم الأحد
 )إنكليزي( ١:١١)عربيل إنكليزي(٠:١١)عربيل إنكليزي(٠٠:١١)إنكليزي(٠:٢١)عربي( ١:٩٩هاريس بارك  -كاتدرائية سيدة لبنان 

 
 قدّاسات الأسبوع 

 مساءً   ٠:١١ صباحًا و   ١:٢١ مساءً )انكليزي( السبت    ١:١١ ل  ٠:٢١ صباحًا و    ٥:٢٠ ل  ١:١١ مساءلً  الأربعاء     ٠:١١ صباحاً  و   ٥:٢٠ ل  ١:١١ الجمعة    -الإثنين  
 الإعترافات

 

 مساءً وقدّاسات الأحد أو بتحديد موعد خلال أيام الأسبوع ٠:١١مؤمنّة قبل وخلال قداس السبت الساعة 
    ساعات السجود  

 صباحاً   ١:٢١ صباحاً لغاية السبت   ٠:٢١ كل أول جمعة من الشهر من   ساعة سجود أمام القربان:   ٣٢ مساءً     ٠:١١ - ٥:١١ : كل يوم خميس ساعة سجود 

يااا إِخااوَتاايل إِنَّااكُاام لَاامْ تاَاقْااتاَارِبُااوا إِلااى جَاابَاالٍ مَاالْاامُااوسل ونااارٍ مُااتَّااقِاادَةل 

وضَبَابٍ وظَالامٍ وزَوبَاعَاةل وهُاتاَافِ بُاوقل وصَاوتِ كَالِامَااتٍ طَالَابَ 

الَ هااذَا  الَّذِينَ سَمِعُوهَا أَلاَّ يُزَادُوا مِنهَا كَلِمَة؛ لأنََّهُم لَمْ يُطِاياقاُوا تاَحَامُّ

الَأمْر: "ولَو أَنَّ بَهِيمَةً مَسَّتِ الاجَبَلَ تُرْجَم!". وكانَ الامَنْظَرُ رَهِايابًاا 

حَتَّى  إِنَّ مُوسَى قال: "إِنُي خَائِافٌ ومُارْتاَعِاد!".  بَالِ اقْاتاَرَبْاتاُم إِلاى 

لاى  امااوِيَّاةل واِ  لى مَدِينَةِ اِ  الااحَايّل أُورَشَالِايامَ السَّ جَبَلِ صِهْيُونل واِ 

لاى كَانِاياسَاةِ  لاى عِايادٍ حَاافِالل واِ  عَشَرَاتِ الألُُوفِ مانَ الاامَالائِاكَاةل واِ 

لاى  لاى اِ  ديَّاانِ الااجَامِاياعل واِ  الأبَْكَارِ الامَكْتُوبِينَ في السَّمَاوَاتل واِ 

لاى وَسِاياطِ الاعَاهْادِ الااجَادِيادل  أَرْواحِ الأبَْرَارِ الَّذِينَ بَلَاغُاوا الاكَامَاالل واِ 

لى دَمِ رَشٍّ يَنْطِقُ بكَلَامٍ أَفْضَلَ مِنْ دَمِ هَابِيل!  يَسُوعل واِ 
 ٣٢  - ٧١:  ٧٣عب 

 صلاة
أيّها الربّ يسوعل نتأمّل في الدينونة فيما نرجو رحمتك الاغاافارة 
لكلّ تقصيرٍ إرتكبناع في حاقّ إخاوتاناا الاباشار. أعاطاناا باروحاك 
القدّوس أن ينب  قلبنا بالرّحماة فانُاتارجام ماحابّاتاناا فاي الاعانااياة 
بكلّ محتا  فيتمجّد بنا أسمك القدّوس ماع إسام أباياك وروحاك 

لى الأبدل آمين.    القدّوسل من الآن وا 

 أحد الأبرار والصدّيقين

 

 

 

 كُل  

مَا عَمِلْتُمُوهُ لَأحَدِ  

إِخْوَتِي ه ؤُلاءِ 

الصِغَار، فَلِي 

 عَمِلْتُمُوه!

 

 

   ٢٠: ٣٠مت 

مَتَى جَاءَ ابْنُ الِإنْسَانِ في مَجْدِعِل وَجَمِيعُ الامَلائِكَةِ مَاعَاهُل يَاجْالِاسُ 

على عَرْشِ مَجْدِعِ. وتُجْمَعُ لَدَيْهِ جَمِيعُ الُأمَمل فَيُمَيُزُ بَاعْاضَاهاُم مِانْ 

بَعْ ل كَمَا يُمَيُزُ الرَاعِي الاخِرَافَ مِنَ الاجِدَاء. ويُقِيمُ الاخِرَافَ عَنْ 

يَمِينِهِ وَالاجِدَاءَ عَنْ شِمَالِهِ. حِينَئِذٍ يَقُولُ الامَلِكُ لِالَّاذيانَ عَانْ يَامِايانِاهِ: 

تَعَالَوال يَاا مُابَاارَكاي أَبايل رِثاُوا الاامَالَاكُاوتَ الاامُاعَادَّ لَاكُام مُانْاذُ إِنْشَااءِ 

العَالَم؛ لأنَُي جُعْتُ فَأَطْعَمْتُمُونِيل وعَطِشْاتُ فَسَاقَايْاتاُمُاونِايل وكُانْاتُ 

غَريبًا فَا وَيْاتاُمُاونايل وعُارْيَاانًاا فَاكَاسَاوْتاُمُاونايل ومَاريضًاا فَازُرْتاُمُاونِايل 

ومَحْبُوسًا فَأَتيَْتُم إِليّ. حِينَئِذٍ يُجِيبُهُ الأبَْرَارُ قَاائِالايان: يَاا رَبّل ماتَّاى 

رَأَيْنَاكَ جَائِعًا فَأَطْاعَامْانَااكل أَو عَاطْاشَاانَ فَسَاقَايْانَااك؟ وماتَّاى رَأَيْانَااكَ 

غَريبًا فَ وَيْنَاكل أَو عُارْيَاانًاا فَاكَاسَاوْنَااك؟ وماتَّاى رَأَيْانَااكَ مَاريضًاا أَو 

مَحْبُوسًا فَأَتيَْنَا إِلَيْك؟ فَيُجِيبُ الامَلِكُ ويَقُولُ لَهُم: أَلاحَقَّ أَقاُولُ لَاكُام: 

 كُلُّ مَا عَمِلْتُمُوعُ لَأحَدِ إِخْوَتِي هاؤلاءِ الصِغَارل فَلِي عَمِلْتُمُوع!

ثمَُّ يَقُولُ لِلَّذينَ عَنْ شِمَالِهِ: إِذْهَبُوا عَنُايل يَاا مَالاعِايانل إِلاى الانَاارِ 

الأبََدِيَّةِ الامُعَدَّةِ لِإبْلِيسَ وجُانُاودِعِ؛ لأنَُاي جُاعْاتُ فَامَاا أَطْاعَامْاتاُمُاونِايل 

وعَطِشْتُ فَمَا سَقَيْتُمُونيل وكُنْتُ غَريبًا فَمَا آوَيْتُمُونِيل وعُرْيَانًا فَمَاا 

كَسَوْتُمُونِيل ومَرِيضًا ومَحْبُوسًا فَمَا زُرْتُمُونِي! حِينَئِذٍ يُجِيبُهُ هااؤلاءِ 

أَيْضًا قَائِلين: يَا رَبّل متَّى رَأَيْنَاكَ جاَئِعًا أَوْ عَطْشَانَ أَوْ غَرِيبًاا أَو 

مَريضًا أَو مَحْبُوسًا ومَا خَدَمْانَااك؟ حِايانَائِاذٍ يُاجِايابُاهاُم قِاائِالًا: أَلااحَاقَّ 

أَقُولُ لَكُم: كُلُّ مَا لَمْ تَعْمَلُوعُ لَأحَدِ هاؤلاءِ الصِغَارل فلِي لَمْ تَعْمَلُوع. 

 ويَذْهَبُ هاؤلاءِ إِلى العَذَابِ الأبََدِيّل والأبَْرَارُ إِلى الاحَيَاةِ الأبََدِيَّة".

  ٢٠-٧::  ٣٠متى  

 قراءات الأحد القادم

 أحد الموتى المؤمنين 
 ٧٧  - ٧:  ٠تس  ٧

 ٧: - ٧٠:  ٧٠لو 
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