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SUNDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
OLOL Co -Cathedral, Harris Park 8am (Arabic), 9:30am (English Family), 11am (Ar/Eng), 5pm (Ar/Eng), 7pm (English Youth) 

Mass Centre - St Patrick’s, Guildford 6pm  (Ar/Eng) 
 

    WEEKDAY HOLY LITURGIES (Masses)  
Mon, Tues, Thurs, Fri 7am, 8.45am & 6pm. Wed 7am, 8.45am & 5:30pm; 7pm (English Youth) Sat 7:30am & 6pm (Ar/Eng) 

 

CONFESSIONS  
Before and during Saturday 6pm and Sunday Masses or by appointment on weekdays  

 

WEEKDAY DEVOTIONS  
Rosary: Mon & Tues 8pm, Wed 6:30pm, Thurs 7:30pm Sun 6:30pm  Divine Mercy followed by Rosary Fri 7:30pm  
Adoration Hour: Thursdays 8pm – 9pm     42 Hour Adoration: Every first Friday of the month from 9:30am - Sat 7:30am 

The Gospel 

Sunday 3 April 2016                 Season of the Glorious Resurrection                   www.olol.org.au 

Almighty God and Loving Father,  
neither my words nor my deeds  

could ever repay  
the gift you have given me in Jesus. 

 

 Jesus, my appreciation for your sacrifice 
moves me to tears of joyful thanksgiving 

for all that you have done, 
for all that you have made me, 

and for all that it costs you.  
 

I praise you and offer my life 
as a sacrifice of praise. 

 

Amen! 

The Epistle 

Brothers and sisters,  
Therefore, knowing the fear of the Lord, we 
try to persuade others; but we ourselves are 
well known to God, and I hope that we are 
also well known to your consciences. We 
are not commending ourselves to you again, 
but giving you an opportunity to boast 
about us, so that you may be able to answer 
those who boast in outward appearance 
and not in the heart. For if we are beside 
ourselves, it is for God; if we are in our right 
mind, it is for you. For the love of Christ      
urges us on, because we are convinced that 
one has died for all; therefore all have died. 
And he died for all, so that those who live 
might live no longer for themselves, but for 
him who died and was raised for them.  
 

From now on, therefore, we regard no one 
from a human point of view; even though 
we once knew Christ from a human point of 
view, we know him no longer in that way. 
So if anyone is in Christ, there is a new                  
creation: everything old has passed away; 
see, everything has become new!  
 

All this is from God, who reconciled us to 
himself through Christ, and has given us the 
ministry of reconciliation; that is, in Christ 
God was reconciling the world to himself, 
not counting their trespasses against them, 
and entrusting the message of reconciliation 
to us. So we are ambassadors for Christ, 
since God is making his appeal through us; 
we entreat you on behalf of Christ, be                   
reconciled to God. For our sake he made 
him to be sin who knew no sin, so that in 
him we might become the righteousness of 
God.  

2Cor 5: 11-21  

New Sunday & 

Feast of Divine Mercy 

Kind  
words  

are short 

and easy  
to speak,  

but their 
echoes are  

truly  

endless 
 

Mother Teresa 

Next Sunday’s Readings 
 

Third Sunday  
of the Resurrection 

 
 

2Tim 2: 8-13 
Lk 24: 13-35 

The Good News  
fromYOUR Parish 

OUR LADY OF LEBANON MARONITE CO-CATHEDRAL - HARRIS PARK 

A week later his disciples were again in the 
house, and Thomas was with them.                       
Although the doors were shut, Jesus came 
and stood among them and said, “Peace be 
with you.” Then he said to Thomas, “Put 
your finger here and see my hands. Reach 
out your hand and put it in my side. Do not 
doubt but believe.” Thomas answered him,  
“My Lord and my God!” Jesus said to him,  
“Have you believed because you have seen 
me? Blessed are those who have not seen  
and yet have come to believe.” 
 

Now Jesus did many other signs in the            
presence of his disciples, which are not 
written in this book. But these are written 
so that you may come to believe that Jesus 
is the Messiah, the Son of God, and that 
through believing you may have life in his name.  

Jn 20: 26-31  

Prayer of the week 

Feast of Divine Mercy 
 

3pm: Stations of the Cross,         
prayers and procession 

 

5pm: Mass of Divine Mercy 
 

Refreshments after Mass 



In this Season of the Resurrection, we encounter the 
Risen Christ in many places. Today’s Gospel account 
has Jesus enter the house to speak to the frightened 
disciples. 
 

In John’s account Jesus has already appeared to the 
disciples in the house and now this is a week later, 
and yet we read, ‘the doors were shut’v26. Despite 
the disciples locking in on themselves because of 
fear from the Jews, and despite the fact that Jesus 
had appeared to them a week before, he still gains 
entrance, for the Risen One seeks us out, especially 
in our times of fear. The first words Jesus says are, 
‘Peace be with you’v24, the same words he said to the 
disciples the week before, when he appeared. 
 

In today’s account we have Thomas failing to                        
believe, and we have incorrectly labelled him over 
the centuries as ‘doubting Thomas.’ However, all the 
disciples were guilty of failing to believe. Jesus had 
appeared a week ago and yet they still had the doors 
locked while they cowered in a corner. At least 
Thomas came to believe on his first encounter with 
Jesus.  
 

What today’s Gospel teaches us is that faith in the 
God of the Resurrection takes time to comprehend 
and accept, but Christ will be with us throughout our 
life, even if we close ourselves from him.  
 

John the Evangelist writes, ‘Jesus did many other 
signs in the presence of his disciples, which are not 
written’ v30. Maybe it is time we write down              
experiences in our lives of the God of the Resurrection, so 
that others may come to believe as well. Amen 
 

Sr Margaret Ghosn MSHF 

Brothers and Sisters, 
As the light from the tomb of our Lord continues to shine, radiating the glory of his         
Resurrection, we now encounter him through his post-resurrection appearances. Over 
the coming weeks and starting with Thomas, our Maronite Liturgy helps us to live the 
Resurrection in these appearances of Jesus. Like the Apostles who were scared and  
confused after all the things that they witnessed, we too have an inclination to be scared, 
confused and to doubt. It is not wrong to have these feelings! It is not wrong to              
sometimes question things that the human intellect cannot fathom. In fact, many times 
we question because we love. Even though Thomas doubted Jesus, I’m sure that     
Thomas just like all the Apostles loved Jesus with all his heart. Although his love probably        
wasn’t “blind love” and he really wanted to believe, his human nature was causing him 
to take a step back and ask a few questions. However, God´s Mercy worked wonderfully! 
When this doubting Apostle touched the Lord’s wounds he cured the wound of our           
disbelief, allowing Thomas, who actually touched, to become a witness to the reality of 
the Resurrection. 
 

I think whoever invented the concept of “blind love” really got it wrong. Unfortunately we sometimes expect 
people that we love, to blindly love and blindly follow us without questioning why, how or when. We take              
advantage of their love and disregard the fact that they have the right to question, they have the right to think. 
Like the many crosses in our lives, this is a cross that we need to carry because we love. Living the Resurrection 
does not mean that we no longer carry our crosses. On the contrary, living the Resurrection means that we learn 
how to carry our crosses. New Sunday is an opportunity for us to do this. It is an opportunity to renew ourselves 
to be able to carry our crosses in the light of the Resurrection. This will transform our doubt into belief. It will 
transform our love into acts of mercy. 
 

Between Hosanna Sunday and Easter Monday, we have estimated that over 32,000 people walked through the 
gates of Our Lady of Lebanon Co-Cathedral. This is a great witness to the faith of our parishioners. However, the 
work must begin now to ensure that these parishioners continue to walk through the gates of the Cathedral on a 
weekly basis and not just during the feasts. It is your job and mine to be proactive in spreading the light of the 
Resurrection to everyone that we encounter.  
 

The next big event in our parish is our annual Gala which will be held on 6 May at the La Montage.  This is one 
of our biggest fund raising events during the year which we hope that you will support so that we can continue to 
grow this parish and reach thousands of people who are in need of the light of our Lord’s Resurrection.  

               Fr Tony Sarkis 

Light from the word   

A slow faith  

What are the three theological virtues? 
The three theological virtues are faith, hope, and charity. 

So there abide faith, hope, and charity, these three; but the 
greatest of these is charity. (I Corinthians 13:13) 

 

 
 
 
 
 
 

What is FAITH?  
Faith is the virtue by which we firmly believe all the truths 

God has revealed, on the word of God revealing them, 
who can neither deceive nor be deceived.  

Blessed are they who have not seen,  
and yet have believed. (John 20:29) 

 

What is HOPE? 
Hope is the virtue by which we firmly trust that God, who 

is all-powerful and faithful to His promises, will in His  
mercy give us eternal happiness and the means to obtain 
it. But hope that is seen is not hope. For how can a man 

hope for what he sees? But if we hope for what we do not 
see, we wait for it with patience. (Romans 8:24-25) 

 

What is CHARITY? 
Charity is the virtue by which we love God above all things 
for His own sake, and our neighbour as ourselves for the 

love of God. If I should speak with the tongues of men and 
angels, but do not have charity, I have become as a 
sounding brass or a tinkling cymbal. And if I have  

prophecy and know all mysteries and all knowledge, and 
if I have all faith so as to remove mountains, yet do not 

have charity, I am nothing.   
(I Corinthians 13:1-2) 

The Catechism  

The Theological Virtues  

The Servant’s Word 

“Do not doubt but believe” 

http://www.google.com.au/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http%3A%2F%2Flooktohimandberadiant.blogspot.com%2F2014%2F02%2Ffaith-hope-and-charity.html&psig=AFQjCNEKt8pfFHCpofDMUGztOPLtNmDpww&ust=1459330198019273


On the day of the canonisation of St. Faustina, John Paul II said: "by this act today, I pass on the 
message of Divine Mercy to the new millennium. I pass it on because I want people to know the 
better face of God, and that of His Divine Mercy, and through it, the better face of their brethren. 
The light of the message of Divine Mercy which the Lord wished to renew in the world will be as 
much a beacon of hope for the third millennium, as the apostles were in the first". On this day, 
the then Pope and now Saint himself declared that the second Sunday of the Resurrection would 
be known throughout the world as Divine Mercy Sunday, and that priests and the laity should 
avail of it, in this time of special grace.  
 

Of course in our Maronite Church, the second Sunday of the Resurrection is New Sunday in our 
liturgical calendar and the feast of the Divine Mercy does not substitute this feast. Rather, this 
feast compliments New Sunday and in reflecting on the liturgy of this day, there are so many  
references to the Divine Mercy. 
 

In this Jubilee Year of Mercy, it is very fitting that we celebrate this feast in our parishes as our Lord has given us a new 
and powerful formula to be “Merciful like the Father”. Through the powerful prayers, the Chaplet of Divine Mercy 
gives us the extraordinary opportunity to offer up to the Father, the Body and Blood, Soul and Divinity of His Dearly 
beloved Son, which is the sacrifice, in atonement for our sins and those of the whole world.  
 

The following are the simple steps requested by our Lord in preparation for the feast, so that the Father will grant us 
complete healing of the soul. The revelations in the Diary of Saint Faustina make the following quite clear: 
 

1. Come to Jesus with a humble and contrite heart; 
2. Firmly trust in the Divine Mercy of Jesus; 
3. Go to confession on that day if possible otherwise seven days before or after the feast as approved by the church   

no attachment to sin in the feast day; 
4. Receive Holy Communion on the day of the feast; 
5. Venerate the Image of the Divine Mercy; 
6. Be merciful as God is merciful. Practice works of mercy, physically by helping others or spiritually by prayers of  
    intercession (through words, deeds or prayers). 
 

This is also a day of extraordinary opportunity to bring erring souls with us in spirit, to the throne of Gods mercy, with 
petitions of prayer, and offer these souls up to Jesus when He promises to heal and strengthen them. Jesus said, "I 
yearn for souls, on the day of My Feast, the Feast of My Mercy, you will bring faint souls to the spring of my mercy, 
where I shall heal and strengthen them". 
 

In this Jubilee Year of Mercy, let us call on the infinite Mercy of the Father on this feast and always so that we can  
profess it in words and deeds and truly proclaim: “Jesus, I trust in you.” 

During this holy season of Easter, the seniors of Our Lady 
of Lebanon Parish have continued getting together every 

fortnight enjoying fellowship and connecting with our                  
parish. They celebrated an Easter mass with Fr. Bernard on 

Thursday 31 March with a delicious lunch afterwards.  
There was much laughter and everyone enjoyed the                    

entertainment and prizes. The OLOL Seniors Committee 
choir sang a number of hymns and songs during the event 

to the delight of all who attended. 
 

Currently the Seniors Committee is running a Diabetes 
Awareness programme for our seniors which is run by the 

Health Department through Blacktown Hospital. 
The aim of the programme is to raise awareness amongst 

our seniors in the community on how to deal  
with this chronic medical illness. 

 

The Seniors Committee has a 
continuous programme 

of activities including home 
visits to our seniors within the 
diocese. These visits are much 

enjoyed as they break 
their loneliness and the                     

listening ear and prayers 
of the people visiting them 

brings much comfort. 
 

We owe much thanks to the entire Seniors Committee 
for their effort and hard work as well as our spiritual 

director, Fr. Bernard, whose care for our seniors is evident 
in his gentle manner and constant care by hosting 

all the lunches and programmes. 
Seniors Committee 

Senior’s Corner  

A very Happy Easter to all our teens, families and the 
whole parish community. Christ has truly Risen! 

 

A reminder that teens camp is on the 15th-17th of 
April and all teens are welcome to join. Please                  

contact Amanda for more details 0434 547 432. 
 

Now a small thought from one of your leaders ... 
 

In Matthews Gospel, chapter 6 verse 24, we read the 
following: 

 

“No one can serve two masters; for either he will 
hate the one and love the other, or he will be               
devoted to the one and despise the other. You                  

cannot serve God and mammon."  
(Aramaic translation for mammon is "riches") 

In order to serve God, you must Love God. And in 
order to serve money, you must Love money. 

To Love God, means you must be willing to sacrifice 
for Him. To the point where you are willing to 

stretch out your arms and say, "Father, into thy 
hands I commend my spirit". 

 

We don't have to look far to see the greatest                     
example of Love. All we have to do is look to the 

cross, and we see the sacrifice our Lord and Saviour 
gave up for us. His own life, so that we might live. It 
wasn't money that bought us our ticket into Heaven. 

It was the blood of Christ that did. 
 

Money comes and goes, but God is eternal.  
The question to ask yourselves would be this: 

What, or Who are you willing to die for? 
God, or money...??? 

A.J. 

Teen’s Corner  

Article of the Week 

The Feast of Divine Mercy in the Jubilee Year of Mercy 



 

community business network page 

 

GOLD SPONSOR 

parish camera 

A Special Thank You to our Youth Dinner Dance Sponsors 

OLOL Annual Fundraising Gala Dinner - 6 may 2016 

Interested in becoming part of the 
Community Business Network Page? 

The Newsletter reaches 
over 1100 individuals a week through print &  
over 2000 individuals through online media.  

 

For $500 ONLY you can 
promote your business 
for the whole month.  

 

 For further details 
Email: media@olol.org.au  Or 
Contact us on (02) 8898 1510 

 

SILVER SPONSOR 
 

 

BRONZE SPONSOR 
 

Way of the Cross Procession 

Rite of Adoration of the Cross 

Easter Sunday 

Christ is Risen! 



Sunday 3 April: New Sunday- Divine Mercy 

8:00am  The livings and departed of the members of Sodality 

11:00am  40 Day Assaad Sleiman Esber from Kfarsghab and 

living in Tripoli Kebbeh 

5:00pm  40 Day Houda Inati wife of Emile Nohra Harb 

from Tannourine   

 

Monday 4 April 

6:00pm  Boutros Jahjah Kairouz from Becharre (died in Lebanon) 

7:30pm  Najya Saiid Moussa widow of the late Gebrael Hanna 

Gebrael from Karm El Mohr (died in Lebanon) 
 

Saturday 9 April 

6:00pm  The livings and departed from Hadchit and   

celebrated by Fr Tony Al Agha 
 

Sunday 10 April: 3rd Sunday of Resurrection 

11:00am  40 One Year Ibrahim Boutros Ghaleb from Mazraat El Nahr 

5:00pm  One Year Salim Bou Salim from Diman 

MaroniteCare Services 

Youth Services & Facilities 
Youth Drop in Recreation Room  & Library & Study Centre open 10am – 10pm   

for Youth 18 & over - Under 18s only with adult supervision 
Homework Help for Students K-10 Tues 3:30pm - 6pm  
Bookings essential call Anthony Chidiac 0411 217 103 

Teens Faith Discussion & Activities Saturdays 4-6pm contact George Azar 0416668974  
Blood Donation contact Myrna 0421677998 

Nursing Home Visit contact Therese 0431792205 
Youth Meeting First Tue of the month 8-9pm contact Connie 0411830349 

OLOL St Vincent De Paul Conference contact Kim Moussa 0424658190 

 عيد الرحمة الإلهية –نيسان: الأحد الجديد  ٣الأحد 
 ومرضى  ، أحياءأمواتقدّاس على نية أبناء الأخويّة   ٠:٨٨

أ ر ب   و ر   ا س م ر ح و     أ م   د   م ل ي م ا ر   س م ب ر   م ر       ر     ا     و م   ا ر     ر ا ب ل س     ٠٠:٨٨
  ا س ة ب ة 

أ ر ب   و ر   ا س م ر ح و م ة   إ د     ع ي ن ا         و   ة   س م ي     ن   ر ا   ح ر     م ر     ٠:٨٨
    ن و ر ي ر 

 

 نيسان ٤الإثنين 
 اسمرحو  ب رس    اه  يرو  مر بشرّي )م وفّ  ف  سبنار(  ٠:٨٨
اسمرحومة نا يّة م يد مومى أرملة اسمرحو   براي  حنّا  براي  مر  ر    ٠:٣٨

 اسم ر )م وفاة ف  سبنار(
 

 نيسان ٩السبت 
قداس على نية أحياء وأموات بلدة حدشيت ويح    باسذبيحة الإس ية   ٠:٨٨

 اسخوري  ون  الآغا
 

  نيسان: الأحد الثالث من زمن القيامة ٠٨الأحد 
 اسمنة سلمرحو  سبراإي  ب رس غاس  مر م رعة اسن ر  ٠٠:٨٨

  اسمنة سلمرحو  ملي  بو ملي  مر اسديمار   ٠:٨٨

Counselling Services (English/ Arabic) 
 

For Teens 12-18 years and their families.  
Call Lina Ishac 0433 217 063  or  Anthony Chidiac 0411 217 103 

 

For Youth 18 & over  and  Adults & Couples  
Lisa Makhlouf 0413 061 102  

Women’s Well-being Office  
Natural Fertility Services. Evening appointments. 

Nelly Azize 0430 332 888 or 9689 2899 
Marriage Preparation Sessions book 8 months prior to the wedding: 8831 0000 

Respite for Carers  of People with Mental Health Issues 
Afife Sfeir 0449 902 314 Customer Service 1800 225 474. 

Arabic Classes: Sat 9:30am-12:30pm call Margo on 0400 001 758 
Fersan Al-Adra: Sat 1pm -3pm call Eliana Gerges on 0421 740 115 
Children’s Playgroup: Tuesdays & Wednesday 9.30am-11.30am  

Youth & Teens Events 

parish notice board 

White Stone Family Support Services  
Is your family impacted by addictions? 

Psychologists & Social Workers can assist you  
For information contact: 9633 2900  

Or visit us at: 128a Alfred St, Harris Park, 
Opening hours: Mon, Wed, Fri & Sat 9am-5pm. 

FEAST DAYS, MEMORIALS & FUNERALS قدّاسات الأسبوع 

 Activities for Seniors 
Every fortnight if you wish to bring a parent or grandparent, 
call Nadine Dib on 0488 807 080 or the Parish on 9689-2899 

 نشاطات كبار السن في الرعية 
 أحد اسواسدير أو اس دَّير سحضارسمر ي مه  كل أسبوعين 

٩٠٠٩٩٠٩٩اسرعية  ب أو الإ  ا     ٨٨ ٨٨٨٠٨ ٨٤٠على اسرق      بنادير دي  الإ  ا     

Seniors Events 
REGULAR PARISH EVENTS / ACTIVITIES 

Children’s Events 

From The Community Youth & Pastoral Centre 

 “The Bible Project” Weekly English Bible Studies 
“Know your enemy” this Thu at 7pm in the Seniors Room 

Presented by Roland Dagher and Msgr Shora  

OLOL Co Cathedral 6th Annual Gala Fundraising Dinner 
               THE GRAND MASQUERADE BALL | UNMASK THE NIGHT 

               Friday 6th May 2016  at 7pm    Place: Le Montage (38 Frazer St, Lilyfield ) 
Cost: $150pp | $1,500 per table of 10 

  For more info, contact Tina Salame 0448 247 336 or John Wardan 0434 531 611 

MAY 2016 

OLOL Family Fete  
Sun 17 April 2016 from 10:30am - 3:30pm at the OLOL Roof top Car Park  

 Cost: $35 family of 4 (incl. 20 tickets + 4 food vouchers) or  
$10 p.p (incl. 5 tickets + 1 food voucher) 

For more info, contact: Amanda 0421 157 237 or Eliana 0421 740 115  

APR 2016 

WYD2016 Pilgrimage to Poland Led by Mons Shora 
Package A: Rome, Padua, Lourdes & Krakow (WYD2016) 

Departs 10 Jul to 25 July 2016 | cost: From $8,100 
  Package B: Krakow (WYD2016), Rome, Lourdes & The Holy Land  

Departs 23 Jul to 20 Aug 2016 | cost: From $9,300 

DIOCESAN NOTICES 

JUL 2016 

Adult Events 
Arabic Classes: Mon 7-9pm call Margo on 0400 001 758 

Family Brunch - Fun day with food & activities for adults & kids  
Sun 3 April 2016 after 9:30am Mass in CYPC Recreation Room  

     Food and sweet Platters are welcome.  

APR 2016 

 الثامنة مساء  اسماعة نهار خميس  كلساعة سجود 
 

Adoration every Thursday night at 8pm 

 رحلة الى الزيتون بتنظيم أخوية سيدة لبنان 
 مع اس رويةة واس ذاء()$ ٠٥السعر صباحاً  ٠ الساعة  ، الإن لاقة  نيسان   ٩ السبت ن ار  

  0141224220أو بميلاد اس رس 0104021040مر يرغ  الإ  ا  ب لاديس إواش 

APR 2016 

The Annual Day of the Unborn Child procession 
                    Led by His Excellency Bishop Antoine-Charbel Tarabay 

On Divine Sun 3 April 2016 starts at 12pm from St Mary’s Cathedral and ends at 1.30pm with Benediction at the Cathedral 
For more info, contact Family Life International 9519 9111 or visit: www.fli.org.au 

MAR2016 

English Adult Faith Formation based on the movie “Little Boy” 
Wed 6 April 2016 at 8pm after the 7pm Mass in the CYPC  

 Free event with dinner provided  

APR 2016 

“Come Alive” Discussion Night & the topic “The face of Mercy” 
Wed 6 April 2016 from 7pm– 9pm 

 For more info, contact: Tony Mattar 0401 364 335 

APR 2016 



Lord, may all the faithful departed whom we entrust to Your care, be held securely in Your Loving embrace for all eternity especially those 
we Pray for:  

 
 

(A) All departed souls, All the lost souls, All the faithful departed, Jabbour Azizi, Nicholas Youseff Tannous Aboul Ahad & Georgious Youseff Tannous Aboul 
Ahad(B) Jessica & Robert Boudaher, Raymous & Hanneh Bazouni and their son Charbel (C) Akl & Saiideh Chbat(D) (E) (F) Faithful  Departed of Daher Family (G) 
Colleen Madeline George, Helen George, Majid George, Youssef Salim El Khoury Gebrael, Khoury Gebrael Family (H) Madeline & Pa ul Haddad and son Joseph 
Haddad, Anis Jamil Haddad, Maurice & Martha Jamil Haddad(I) (J) (K) Karam Antonios Karam, Nayef Khoury, (L) (M) Arthur (Otre)  Hamid George Masri, Moses, 
Anthony Mamah Moses, Boutros & Johra Moussa, Therese Melhem, Semaan & Karimeh Masri, Youssef Lichaa Malkoun, Hamid George Masri, John Toufic 
Merhi, Youssef & Ghssoun Maroun, Kheirallah Morched (N) Jamil Ndaira, Yasmine Ndaira, Badwi Ndaira, Hasna Ndaira(O) (P) (Q) (R) Milia Bou Raidan, Jamil & 
Labibi Roumanus, Raymond & Etour Romanos and their son Joseph(S) Souls in Purgatory, Boutros Kozhaya Sassine, Matilda Abboud Sadek, Dib Youssef Saliba, 
Fr Boutros Sam and his wife Barbara (T) (U) (V) (W) (Y) (Z)  

أرغ  ف  أر ي ير أو  أحد ب د عيد اس  ح عيدا سرحم  ... أريد أر ي لر اس  نة رحم   اس ظيمة. : ”قال يسوع للأخت فوستين
 وأود أر ية ر  من  اسخ أة دور أي خوف أو و  . ح ى سو  انت اسروح  ي ة ن نة وسيس س ا علاج ف  عيور اسبشر,

فنظرة الله سسي ا شديدة الإخ لاف. سر نيرار رحم   عظيمة, وعل  أر أفيض ب ا على الأن س... لا  نة    عر اس بشير يا ابن  . 
ع ي قلب  اسذي يح رق ش ةة على اسخ أة. قوس  سل  نة أر اسخ أة الأ ثر قماوة ميخل ور سذا بشروا برحم   اس   لا  نض ... 

 سر قلب  إو اسرحمة عين ا. مر محي  اسرحمة إذا,  ندفق ن   خلا ية ومةدمة على اس اس   له.
    “.س   بق ن س أ ت سس  سلا ولاقت ع اء

 إا سرّ اس ريس سبس اسحلّة اسبيضاء وقا  ي وف على أحبّائه يوقظ   مر  ابوس مو ه اسم  ع.
 يةرع على أبوا  قلوب   اسواحد  لو الآخر    ي  يّأوا س رس اسةيامة، عرس اسخلاص، عرس آد  اس ديد اسّذي باسموت غل  اسموت 

     لا يبةى بشرٌ ف  ظلمة ولا ي ملّك قلبًا خوفٌ مر دينونة، ولا يةو  شرٌ على مؤمرٍ بيموع اسمميح اسحّ .
 رإا إو يلمل  خاّ  ه اس   أحبّ ه ورافة ه  يلة حيا ه اس لنية ب ّ  إدوء ورويّة، في راء  سلب ض، يمش  عماوس مع اسب ض الآخ 

 ويحضر على اسشا ئ ويأ   مع اسباقير،  اس بي  اسّذي ي    مريضه اسدواء على  رعاتٍ    يش ى.
 وس   لا ي لك أو يضيع أحدٌ مر خرافه،  ار سةاء الأحبّة الأخير حو  مائدة اسش رار ب د ثمانية أيّاٍ ،
 حيث سنضّ   وما اسّذي  ار ما  ا  يبحث عر دسيٍ  على ما مم ه مر اس لاميذ عر حدث اسةيامة.

 

 يأس؟                                      
  انت اس دمة  بيرة  دًا سسى در ةٍ رفض أي خبرٍ ي  لّق ب ا، ف يف سذا  ار اسخبر منافٍ س ّ  سدراكٍ بشريّ؟
  ما أرّ الأس   ار شديدًا واس ل   ار مروّعًا أمّا عا  ة  وما اسّ    ادت  لامس اس را  سلح ر اسم  ع،

   ل ه ي لمّس الأم نة اس   مرّ ب ا على  ريق اس ل لة، علّه يل ة  بشخصً ش اه يموع، وما  ا ، على أقّ    ديٍ ، حافظًا سه اس مي ،
 أو بإمرأةٍ أقا  "ضنين ا" مر اسموت، أو ب اس  شري ة سم مع سسيه وأحبّه ذات يو ...

ن  ى  ّ  أمٍ  ما  ار قد أ بح ر اءً ب دُ. نةلبت اسموائد على ذا  ا، وا   ضاعت اسحمابات اسبشرية على  لك اس ريق، وا 
، ح آد  الأو  مع أبيه اسوأ ى اسيو  اسثامر و أر عملية اسخلق  ار ينة  ا يومًا ثامنًا ي لر فيه الإنمار سقراره باسش ر والإع راف بإبر الله اسم  مّد اسّذي 

س  !"، و ار بين ما ع ا  اسحبي  سحبيبه،  ف ار  ومانا نحر إناك مع  ماعة اسمؤمنير، و انت اسش ادة: "ربّ  وا 
 ع اٌ   ار سه بمثابة "م ماٍ "   له يث  بل فٍ  مي  و وبةٍ عميةة سسى اسمةل  الآخر مر اسحياة اسرموسية،

 من ةلًا مر الإع ماد على يةظ ه و   يره ومن ةه اسبشري سسى اس شبّث بمن ق اسروح وعمله.
 

 وقفة مع الّذات
 نةرأ اسنصّ فنةرع  وما على قلّة سيمانه، و أنّنا نحر براء مر إذا اسموقف ف  حيا نا.

 سن أمّ  ب  رّدٍ    ما يحدث سنا وف  أيّ وقت: نم ى   دنا سنحضر على اسوقت سسى أش اسنا، سسى مواعيدنا اسمخ ل ة،
سى ما إناسك...   رانا حاضرير ف  اسمنامبات اسمخ ل ة دور أر ن م  ما    لّبه مر    ش ء ونمبق أ حا  اسدعوة أحيانًا، وا 

 أمّا ف  ما ي  لّق بدعوة سبر الله سنا    نل ةيه، ف اسبًا ما نُم ِّ  غيابًا.
 أمّا  وما ف ار حاضرًا دومًا سسى  ان  مر أحبّه قلبه حّ ى اسثماسة، ف   اسيو  اسثامر عاد سسى اس ماعة وإناك سس ةى يموع

  و انت سن لاقة بشر  اسخلاص مدوّية: سةد  رمّ     ما  ار م مورًا وعادت "اسروح"  حي  اسن وس اسةلةة.
 مر   ةٍ أخر ،    مر الأشخاص ي حلّور باس رأة اس ادقة اسمحِبّة، لا اسمن ةمة اسوقحة،

 في ماءسور وي اإرور بما ي ّ رور به ف  قضيّةٍ ما أو شخصٍ ع ي ، ب دف م رفة اسحةيةة؟
  وما ف ل ا أ ثر مر مرّة و ار  وا  يموع سه، ف   ّ  مرّة، نة ة سر  اٍ  لإيماننا اسمميح  اسثابت

 )قَاَ  سَهُ ُ ومَا: "يَا مَيِّدُ، سَمْنَا نَْ لَُ  أَيْرَ َ ذْإَُ ، فََ يْفَ نَةْدِرُ أَرْ نَْ رِفَ اس َّرِيقَ؟"
 أ ابه يموع:" أنا إو اس ريق واسحقّ واسحياة، ما مر أحدٍ يأ   سسى الآ  سلّا ب "(،

س ِ  "، قَاَ  سَهُ يَمُوع: "لَأنَّكَ رَأَيَْ نِ  آمَنْت؟ ُ وبَى سِمَرْ سَْ  يَرَوا وآم  (.نوا)أَ اَ  ُ ومَا وقَاَ  سَهُ: "رَبِّ  واِ 
 س  ي ر ماذً ا بإيمانه ب  مدرً ا، بحم     يره، يبحث، حّ ى سحظة سس ةائه بيموع ب د اسةيامة، عر دسيٍ  عةلانّ  لا يةب  اس د .

 

 كيف أستقبله؟
 اسيو ، ومع  وما عرفنا أرّ الإنمار يبةى ض يً ا، غير قادر على ف   أيّ ش ءٍ دور مرّ اسح .

 بة  يف   عاسمنا إذا، اس اس  اسح ير اسمةلق، إناك اس ثير مر اس " وما" ين ظر  وت ملاٍ  يأ ي   ف  أعماق   سيش روا باس رح ف  أوقا    اس
 بحيث أن   أ بحوا عا  ير عر اسش ور باسحّ  وإ  يبحثور عنه ف  اسمرا .

 أع نا ربّ  أر ن ور  لك اسش لة اسّ    شير سسيك و ضع اس رح و وقد الإيمار سيوسد اسملا  ف   ّ  ن سٍ  ن ظر قيام ك ف  داخل ا.

IN OUR PRAYERS 

 بين اليأس والإيمان 

 في عيد الرحمة الإلهية 



ا هنا صامت”البابا فرنسيس:   “ومتواضع إنّما قويّ  الرجاء لا يخيّب: إنّه دائم 
 الرجاء المسيحي هو تواضع وفضيلة أساسيّة تمدّنا بالقوّة”

 “حتى لا نغرق في المصاعب الكبيرة التي نواجهها في حياتنا
 

 إذا ما قاسه اسبابا فرنميس مشيرًا سسى أرّ اسر اء ف  اسر  لا يخيّبنا أبدًا ب  إو اس رح واسملا  اسةا نير ف  قلوبنا.
 

 أضاف اسحبر الأعظ  وقا  أر اسر اء يدف نا سسى اسمير نحو الأما  وي  ينا اس رح، ف ندما ي  ر اسر اء بير اسبشر،
 يو د دائمًا ذسك اسر اء اسذي يدف نا نحو الأما ، إو م واضع وبمي  سنما يمنحنا اس رح،

 اس رح اس بير واسملا  فاسر اء لا يخيّ .
 

 و ابع وقا  أر إذا اس رح اسذي ش ر به ابراإي  نما على مرّ اس اريخ.
 سنه مم ور ف  ب ض الأحيار وم شوف ف  مواضع أخر .
 وذ ر مثا  سسي ابات اس   اب   ت عندما رأت نميب  ا مري .

 سنه فرح حضور اسر  اسذي يمير مع ش به. وحيث اس رح يو د اسر اء.
 

 . و رّر أر إذا اسر اء لا يخيّ  أبدًا ح ى ف  أوقات اس بوديّة عندما  ار ش   الله ف  أرض غريبة.من الفرح إلى السّلامإذه إ  فضيلة اسرّ اء: 
 

 . ململة اسر اء بدأت مع ابراإي  اسذي  حدّث سسى الله و  لّلت مع يموع.الرجاء يدعمنا حتى لا نقع في الصعوبات
 إ  ن حلّى باسرّ اء؟  لك اس ضيلة اسم واض ة،  لك اس ضيلة اس     رق  حت مياه اسحياة،“ومأ : 

 .الرجاءما: ا سنما يحملنا ح ى لا ن رق ف  اس ديد مر اس  وبات ح ى لا ن ةد إذه اسرغبة بإي اد الله، بإي اد إذا اسو ه اسرائع اسذي  لنا منراه يومً 
 

 : سنه  امت وم واضع وقوي. فمر اسم يد سو ن ّ ر ف  ذسك: سنه الإسه ن مه اسذي دعا ابراإي  و  له يخرج سسى أرضهالرجاء لا يخيّب
 مر دور أر ي ل  سسى أير ذاإ ، إو الإسه ن مه اسذي ذإ  سسى اس لي  ح ى ي م  اسوعد اسذي ق  ه.

 اء.سنه الإسه ن مه اسذي ف  م ء اس مار أّ د أرّ اسوعد مي بح حةيةة سنا  لنا. وما يرب  اسلّحظة الأوسى باسلّحظة الأخيرة إو ململة اسر 
  .وما يرب  حيا   اسمميحيّة بحيا نا اسمميحيّة مر سحظة سسى أخر  إو اسر اء، ح ى نمير  لنا سسى الأما ، خ أة... سنّما نمير سسى الأما

 "الرجاء لا يخيّب: إنه دائم ا هنا: صامت ومتواضع إنما قوي".وما يمنحنا اسمّلا  ف  اسلّحظات اس  بة مر حيا نا إو اسر اء. 
www.zenit.org 

 سخو   وأخوا  ،
مع ام مرار سشراق اسنور مر قبر ربنا يموع، مش اً م دَ قيام ه، نل ة  به إذه الأيا  عبر ظ ورا ه ب د اسةيامة. خلا  

. و ما  ار اسرم  تساعدنا ليتورجيتنا المارونية لنعيش القيامة بظهورات يسوع هذهالأمابيع اسمةبلة، وبدءًا مر  وما، 
ليس من الخطأ أن خائ ير ومض ربير ب دما شاإدوا   َّ ما ح  ، نحر أيضاً سدينا مي  سلخوف والاض را  واسشك. 

في الواقع، سيس مر اسخ أ أر ن ماء  أحياناً عر أمور لا يم  يع عةلنا اسبشري سدرا  ا. يكون لدينا مثل هذا الشعور! 
على رغ  أر  وما شك بيموع، فإنن  م أ د مر أنه أح  يموع مر    قلبه مث  باق  اسرم . كثيرا  ما نسأل لأننا نحب. 

وأنه أراد حةاً أر يؤمر، فإر  بي  ه الإنمانية   ل ه ير ع خ وة سسى "حبا  أعمى"  حيح أر حبه س  ي ر على الأر ح 
عندما سمس إذا اس لميذ اسمر ا   روح اسر  ش ى  رح لكنّ رحمة الله عملت بشكل رائع! اسوراء وي رح ب ض الأمئلة. 

 عد  سيماننا، ما      وما، اسذي قا  ب ملية اسلمس اس  لية، أر ي بح شاإداً على حةيةة اسةيامة.
 

ف م ا بش   خا ئ. مع الأمف، ن وقع أحيانا مر اسذير نحب   أر يحبونا وي ب ونا بش   أعمى مر "الحب الأعمى" أع ةد أر اسشخص اسذي اب دع ف رة 
هذا صليب علينا أن دور أر يمأسوا سماذا،  يف أو م ى. نم    حب   ون  اإ  حةيةة أر سدي   اسحق ف  أر يمأسوا، وسدي   اسحق ف  أر ي  روا. 

لا ب  اس  س، عيش اسةيامة  نحمله لأننا نحب، مثله مثل سائر الصلبان الكثيرة في حياتنا. أن نعيش القيامة لا يعني أن نتخلى عن حمل صلباننا.
إنه فرصة لتجديد أنفسنا لنستطيع حمل صلباننا في ضوء القيامة. هذا ي ن  أر ن  ل   يف نحم   لباننا. الأحد اس ديد إو فر ة سنا سنةو  بذسك. 

 ما يحوّل شكَّنا إلى إيمان، وحبَّنا إلى أعمال رحمة. 
 

. إذه ش ادة عظيمة على سيمار أبناء وبنات ألف شخص ٣٩دخل كاتدرائية سيدة لبنان، بحسب تقديراتنا، أكثر من بير أحد اسش انير واثنير اس  ح، 
وسيس فة  خلا  الأعياد. سن ا م م    كل أسبوع رعي نا. سلا أر اس م  ي   أر يبدأ الآر سضمار ام مرار أفراد رعي نا إؤلاء ب بور بوابات اس ا درائية 

 وم م   أر ننش  ف  نشر نور اسةيامة فنحمله سسى    شخص نل ة  به.
 

سن ا سحد  أ بر منامبا نا اسخيرية س مع اس برعات أيار في صالة لامونتاج.  ٠المناسبة الكبرى التالية في رعيتنا هي عشاؤنا السنوي الذي سيقام في 
يامة ر قخلا  اسمنة. نأم  من   دع  إذه اسمنامبة س   نم  يع الام مرار ف  سنماء إذه اسرعية واسو و  سسى آلاف الأشخاص اسذير يح ا ور سسى نو 

 ربنا.
 الخوري طوني سركيس

 كلمة الخادم... "لا تشك بل آمن"



 الرسالة الإنجيل

قاَ  يُوحَنَّا اسرَمُو : بَْ دَ ثَمَانِيَةِ أَيَّا ، َ ارَ َ لامِيذُ يَمُوعَ ثَ انِ يَ ةً 
ف  اسبَيْت، وُ ومَا مََ ُ  . َ اءَ يَمُوع، والَأبْوَاُ  مُْ لَةَة، فَوَقَ فَ 
ف    اس  وَمَ  ِ  وقَ  ا :"أَسمَّ  لاُ  سَ  ُ    !". ثُ   َّ قَ  اَ  سِ   ُ  ومَ  ا: "إَ  اتِ 
. وإَ اتِ يَ دَكَ، وضَ ْ   َ ا ف    سِْ بََ كَ سِسى إُ نَ ا، وانْ ظُ رْ يَ دَيَّ
َ نْبِ . ولا َ ُ رْ غَ يْ رَ مُ ؤْمِ رٍ بَ ْ  ُ  رْ مُ ؤْمِ نً ا!". أََ  اَ   ُ ومَ ا 
س ِ  !". قَاَ  سَهُ يَمُ وع:"لَأنَّ كَ رَأَيْ  َ نِ   آمَ نْ ت؟  وقَاَ  سَهُ:"رَبِّ  واِ 

 ُ وبَى سِمَرْ سَْ  يَرَوا وآمَنُوا!".
 

رْ ف    وَ نَعَ يَمُوعُ أَمَاَ  َ لامِي ذِهِ آيَ اتٍ أُخْ رَ  َ  ثِ ي رَةً سَ ْ   ُ دَوَّ
نَ تْ إ  ذِهِ سِ َ     ُ ؤْمِ نُ وا أَرَّ يَمُ وعَ إُ وَ  نَّ مَ ا دُوِّ إ ذَا اس ِ   َ ا . واِ 
 اس مَمِيحُ ابْرُ الله، وسَِ   َ ُ ورَ سَُ  ، سِذَا آمَنُْ  ، اس حَيَاةُ بِامْمِهِ.

   ٣٠-٩٠:  ٩٨يو 

  قدّاسات يوم الأحد
 )سن لي ي( ٠:٩٩)عرب ، سن لي ي(٠:٩٩)عرب ، سن لي ي(٠٠:٩٩)سن لي ي(٩::٠)عرب ( ٠:٨٨هاريس بارك  -كاتدرائية سيدة لبنان 

 )عرب ، سن لي ي( في كنيسة سانت باتريك، غيلدفورد  . ظ.  ٠:٩٩مركز قداس  
 قدّاسات الأسبوع 

 مماءً   ٠:٩٩  باحًا و   ٩::٠ مماءً )ان لي ي( اسمبت    ٠:٩٩ ،  ٩::٠  باحًا و    ٠::٨ ،  ٠:٩٩ مماءً،  الأرب اء     ٠:٩٩  باحاً  و   ٠::٨ ،  ٠:٩٩ اس م ة    -الإثنير  
 الإعترافات

 

 مماءً وقدّامات الأحد أو ب حديد موعد خلا  أيا  الأمبوع ٠:٩٩ مؤمنّة قب  وخلا  قداس اسمبت اسماعة  
    ساعات السجود   

 صباحا    ٠:٣٨ صباحا  لغاية السبت   ٩:٣٨ ساعة سجود أمام القربان: كل أول جمعة من الشهر من   ٩٤ مماءً      ٠:٩٩ - ٨:٩٩ :    يو  خميس ساعة سجود 

 ف  عيد اسرّحمة الإس يّة والأحد اس ديد
  "طوبى لمن لم يروني وآمنوا".نممع اسرّ  يموع يةو : 

 

  لا نا سك يا ر  أر  ش   بنا أ ثر
أنك أنت الإسه اسر ، ابر الله، الإيمان القويم بك ن مة 

 وقام من بين الأمواتوذاق اسموت  تجسداسّذي 
 لأ   خلا نا، فإر  ار سيماننا قدر حبة اسخرد 

نةلنا اس با  مر أما ن ا و  يَرت حيا نا و بد  و ه الارض 
  لأنّنا ف  اس ور، اسخمير ف  اس  ير واسملح ف  اس  ا .

 

من كان بالمسيح فهو خلق جديد ومع بوسس اسرمو  نةو  
 فإر أ بحنا خليةة  ديدة  ليق بك، يمّ د أباك

ويرافةنا روحك اسةدوس سسى الأبد و  رن  أفواإنا مع  وما 
  ،اسرّمو : "ربّنا واس نا"، سك اسم د اسى دإر اسدإور 

 

  آمين!

يا سِخو  ، سِذًا، بِمَا أَنَّنَا نَْ رِفُ مَخَافَةَ اسرَّ ، نحُاوُِ  أَرْ نُةْ نِ عَ 
اس نَّ اس. وَنَ حْ رُ مَ ْ  رُوفُ ور سَ دَ  الله، وس  ِ  نِّ   آمَ ُ  أَرْ نَ ُ   ورَ 
مَ  ْ   رُوفِ  ي  رَ أَيْضً  ا ف    ضَ  مَ  ائِ  رُِ    . وسَمْ  نَ  ا نَ  ُ   ودُ فَ  نُ  وَ ِّ  ي  ُ     
بِ  أَنْ   ُ  مِ  نَ  ا، بَ  ْ  نُ  ْ   ِ   ي  ُ     فُ  رَْ   ةً سِ  لافْ   َ  خَ  ارِ بِ  نَ  ا  ُ  َ   اهَ اسَّ  ذي  رَ 
يَْ َ خِرُورَ بِاس مَظَْ رِ لا بِمَا ف  اسةَلْ . فإِرْ ُ نَّا مََ انِ ي رَ فَ لِ لّ ه، 
رْ ُ نَّا عُةَلاءَ فَلَأْ لِ ُ   إ سِرَّ مَ حَ بَّ ةَ اس  مَ مِ ي حِ  َ أْمُ رُنَ ا، لَأنَّ نَ ا  واِ 
أَدْرَْ نَا إ ذَا، وإوَ أَرَّ وَاحِدًا مَاتَ عَرِ اس َ مِ ي ع، فَ اس  َ  مِ ي عُ سِذًا 
مَاُ وا. سَةَدْ مَاتَ عَرِ اس َ مِيع، سَِ   لا يَحْيَا الَأحْ يَ اءُ مِ رْ بَ ْ  دُ 

 لَأنُْ مِِ  ، بَْ  سِلَّذي مَاتَ عَنُْ   وقَاَ  مِر أَْ لِِ  .
 

رْ ُ نَّا قَ دْ  سِذًا فَمُنْذُ الآرَ نَحْرُ لا نَْ رِفُ أَحَدًا مَْ رِفَةً بَشَرِيَّة، واِ 
عَرَفْنَا اس مَمِيحَ مَْ رِفَةً بَشَرِيَّة،  فَالآرَ مَا عُ دْنَ ا نَ ْ  رِفُ هُ َ  ذسِ كَ. 
سِذًا، سِرْ َ   ارَ أَحَ  دٌ ف    اس  مَ  مِ ي  حِ فَ   ُ وَ خَ لْ قٌ َ  دِي  د: سَ  ةَ دْ َ اَ  

 اسةَدِي ، وَ ارَ ُ  ُّ شَ ءٍ َ دِيدًا.
 

وُ  ُّ شَ ءٍ إُوَ مِرَ الله، اسَّذي َ اسَحَنَا مَعَ نَ ْ  مِ هِ بِ اس  مَ مِ ي ح، 
وأَعَْ انَا خِدْمَةَ اس مَُ اسَحَةإ لَأرَّ الَله َ اسَحَ اس َ  اسَ َ  مَ عَ نَ ْ  مِ هِ 
بِاس مَمِيح، وسَْ  يُ حَ امِ ِ  اس نَّ اسَ عَ ل ى َ لاَّ ِ ِ   ، وأَوْدَعَ نَ ا َ  لِ مَ ةَ 
اس مَُ اسَحَة. سِذًا فَ نَ حْ رُ مُ  َ رَاءُ اس  مَ مِ ي ح، وَ  أَرَّ  الَله  نَ ْ  مَ هُ 
يَدْعُوُ   بِوَامَِ   ِ نَ ا. فَ نَ مْ أَسُ ُ    بِ امْ ِ  اس  مَ مِ ي ح: َ َ  اسَ حُ وا مَ عَ  
الله! سِرَّ اسَّذي مَا عَرَفَ اس  خَ ِ  ي ئَ ة، َ  َ  لَ هُ  الُله خَ ِ  ي ئَ ةً مِ رْ 

 أَْ لِنَا، سِنَِ يرَ نَحْرُ فِيهِ بِرَّ الله.
 ٩٠ – ٠٠:  ٠قور  ٩
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 قراءات الأحد القادم 
 
 الأحد الثالت من زمن القيامة   
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 ٣٠ - ٠٣:     ٩٤لو 

ا لببسببا ر  ا لببخبببببر   
  ر عببيببتببك  مببن 

 

 ربّي...
 لست أدري

ما تحمله لي الأيّام 
لكن سيّدي الحبيب 
يكفيني شيئا  واحدا  

ثقتي أنّك معي 
 تعتني بي

 وتحارب عنّي...
 

 القديس أغسطينوس 

 عيد الرحمة الإلهيّة
  ياح اس لي ،  لاة اسرحمة و  واف  : ٣:٨٨  
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 سةاء فرح ب د اسةدّاس          


